SUKROMNA ZAKLADNA SKOLA WALDORFSKA
Vihorlatska 10, 831 04 Bratislava

\o/

\!/

SKOLSKY VZDELAVACI
PROGRAM

VYCHOVA K SLOBODE




Obsah:

(0] o 1Y | o T PO OSSO PR PP PRSPPPRRRPPRP 2
P& 4 E To [ TSV Lo T Tl o R o ] [ RSP 4
Materidlne Vybavenie SKOIY .......c.uvii i e e e et e e e e aaae e 5
Charakteristika pedagogiCkého ZDOrU .........coocuiiiiii e 6
Dalsie vzdeldvanie pedagogickych a odbornych zamestnancov ..........cccccovevveveeeeeeeeeveeeeeneeene. 6
Dlhodobé projekty a spolupraca s inymi slovenskymi a medzinarodnymi organizdciami......... 7
YT [T = Tor= TN oo [ o] o o H RSP 9
o] 1= Yol = TR o 1Y PSR 9
Skolsky poriadok a vNUtOrné predpisy SKOIY .......oeeweeeeeeeeeeeeeeeee et 10
Charakteristika @abSOIVENTA ......c.cveiiiiiiieee e s 10
KIUCOVE KOMPELENCIE ..vveieeiiiicteee e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eennraenees 11
Zaclenenie prierezovych tém do ucebnych osnov waldorfskej Skoly.........ccccvvveveeeiiiicccnnnnnen. 20
Medzipredmetové vztahy v uéebnych 0SNOVACh ........cccvieeiiiiiiiiiececceeee e 24
Zabezpeclenie vyucby Ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami........cccccvveveeiieiccnnnnnneen. 25
Kontrolna ¢innost skoly a autoevaluaCné POStUPY .......cecuveeeiueieecieeeeiee ettt e 29
Zabezpecenie bezpeénosti prace a ochrany zdravia pri StUdiU ....eeeeeeeeieeiiiieeeeeieniecrreeeeeeee, 32
Systém kontroly @ hodnNoteNIa ZIaKOV........eeeieeiiiiiiiiiieiie et e e e e e e 32

Prilohy vzdelavacieno Programu ... e et e e e e e e re e 36



Nazov SkVP

Skolsky vzdeldvaci program Sukromne;j
zdkladnej Skoly waldorfskej

Stupen vzdelania

ISCED 1, ISCED 2

Dizka $tudia

9 rokov

Forma studia

Denn3, plnoorganizovana

Vyucovaci jazyk

Slovensky

Druh Skoly

Sukromna

Ndazov skoly

Sukromna zakladna skola waldorfska

Adresa Vihorlatska 10, 831 04 Bratislava
I€o 36069833
Riaditel PaedDr. Slavka Sebova

Zriadovatel

Vychova k slobode, o.z., Vihorlatska 10, 831
04 Bratislava

Datum schvalenia

30.08.2019

Miesto vydania

SZSW, Vihorlatska 10, 831 04 Bratislava

Bratislava, 30.08.2019

PaedDr. Slavka Sebova
riaditelka Skoly

Mgr. Marian Czére
Statutar zriadovatela

tel.: 0905 824 251
e-mail: ba@iwaldorf.sk
web: www.ba.iwaldorf.sk




Predlozeny Skolsky vzdeldvaci program je schvaleny MS SR na zaklade Vyhodnotenia
experimentdlneho overovania ,Projektu organizacie, foriem aobsahu vychovy
avzdeldavania na S$kole waldorfského typu“, ¢. 2014-19068/57358:1-100B, zo dna
18.11.2014, ktoré zhodnotilo projekt realizovany v rokoch 2001-2013.

Specifické doplnenia robi Suikromna zdkladna skola waldorfska, Vihorlatska 10, Bratislava
na zaklade rozhodnuti kolégia Skoly.

Charakteristika a vlastné zameranie skoly

Zakladné udaje o skole

Sukromna zakladna Skola waldorfska vznikla z podnetu zakladajucej skupiny ucitefov
arodicov vramci Nadacie Vychova kslobode (neskor transformovanej na rovnomenné
ob¢ianske zdruZenie). Skola bola zriadend dfia 10.7.2001 na zaklade rozhodnutia Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky ¢. 4433/2000 — 45 zo dfa 6.7.2001 o zaradeni skoly do siete
zédkladnych skél Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky, v stlade zo zakonom ¢&. 29/1984
Zb. o sustave zakladnych a strednych skél a ¢. 542/1990 Zb. o Statnej sprave v Skolstve a
Skolskej samosprdave v platnom zneni a v sulade s vyhlaskou Ministerstva Skolstva Slovenskej
republiky ¢. 280/1994 Zb. o sukromnych skolach.

Pedagogicky proces v Skole je organizovany vzmysle uéebného planu, schvaleného
Ministerstvom Skolstva Slovenskej republiky listom ¢. 4433/2000-45 o projekte pokusného
overovania organizacie, foriem a obsahu vychovy a vzdeldvania na skole waldorfského typu.
Gestorom projektu je Pedagogicka fakulta UK v Bratislave.

Skola bola zriadend ako 9-roéna, pricom v roku 2001 otvorila svoje brany pre Ziakov prvej
triedy. Odvtedy kazdy rok v ramci zapisovych aktivit Skola prijala Ziakov nového prvého
roCnika. V sk. roku 2009/2010 sa stala plne organizovanou $kolou s naplnenym poctom 9
roCnikov. V sucasnosti Skolu navstevuje vyse 170 Ziakov, priemerna naplnenost tried je okolo
20 Ziakov.

Organizacia bola od zaciatku prevadzkovana v priestoroch Zakladnej s$koly na ul.
M.C.Sklodowskej v Petrzalke. Od roku 2004 sidli v priestoroch na Vihorlatskej ul. 10.
Sukromna zakladna Skola waldorfska vo svojej &innosti vychadza z principov waldorfskej
pedagogiky Rudolfa Steinera, ktoru rozvija vzhladom k miestnym, ¢asovym a kultdrnym
podmienkam.

Materidlne vybavenie skoly

Skola je vybavena k svojej €innosti na vy$e 1-hektdrovom pozemku (juzna sadovd a severna
parkova cast), kde je kdispozicii poschodova budova s prilahlymi mensimi budovami
a prechodmi. Budova je pbévodnym vytvorom vyznamného cesko-slovenského architekta
Vladimira Karfika, ktory ju ponal ako ,,experimentdlnu panelovu stavbu” pre Ziakov a ucitelov
vtedajsej skoly v Mierovej koldnii.

V hlavnej budove su umiestnené: kmenové triedy 1. az 9. roc¢nika, Specidlna trieda, dielfia
remeselnych aktivit, miestnost pre individudlnu pracu so Ziakmi, eurytmicka miestnost,
zborovna, kanceldria, vydajna stravy, jeddlen a socidlne zariadenia, dielfia pre pracu s drevom
a kovotepectvom, telocvi¢na so Satiami, dve miestnosti pre Sportové naradie, Skolnicka
miestnost a sklad u¢ebnych pomdcok a potrieb.



V letnych mesiacoch je vyucba niektorych remeselnych aktivit uskutocriovana vonku,
pripadne v zahradnom altanku.

Pod dozorom ucitelov mézu Ziaci vyuzivat priestory Skolského dvora na oddych, ucenie sa,
pracu alebo Sportovanie.

Budova Skoly ma v sucéasnosti zrekonstruovanu strechu, zatepleny obvodovy plast a nové
drevené oknad, zrekonstruovany strop v telocvicni; Skola ma taktiez k dispozicii vymennikové
tepelné Cerpadlo, ktoré prindsa so sebou ekologicky sp6sob ziskania energie pre skolu.

V budove Skoly maju socidlne zariadenia velmi dobry Standard s vyhovujucim pomerom na
pocet Ziakov.

Ucitelia maju k dispozicii priestrannu zborovriu s priestorom na odkladanie veci i polickovym
informaénym systémom. Pre ucitelov je vzborovni avkancelarii dostupnych niekolko
osobnych pocitacov, 3 tlaciarne a kopirovacie zariadenie, skener, dalSie zariadenia na Upravu
(orezavanie a viazanie) pisomnych materialov. Skola md pripojenie na internet, wifi a $kolsku
siet, vramci ktorej je moiné zdielanie dokumentov medzi ucitelmi (doma iv Skole)
a ukladanie dokumentov do elektronického Skolského archivu.

Triedy Skoly maju drevené okna, dvere, podlahy, lavice a stolicky podla sucasnych noriem,
v nizsich ro€nikoch i s nadStandardom umeleckej ru¢nej prace. T4 je viditelna vo vacsine tried
v sposoboch dekoracie, tvorenia polickovych systémov, krytov na radidtory Ci priestorov na
odkladanie ¢i zviditelnenie Ziackych prdac. Kazdy ro¢nik ma vlastnu charakteristicku farbu stien
aich vzhlad sa meni v priebehu roka podla preberanych ucebnych tém, ro¢nych obdobi i
sviatkov.

Ziaci su od prvého ro¢nika vybaveni u¢ebnymi pomockami, ktoré potrebuji pre svoju pracu:
pisacie potreby (hrubé pastelky, voskovky, ceruzky, pera...), zoSity s obalmi vo farebnych
odtienoch, papiere v niekolkych formatoch a kvalitach (rysy, akvarelové papiere, kancelarskej
papiere, eko-papier, nacrtniky), ale aj menej zname pomocky (modelovacie platky z véelieho
vosku, voskové kvadriky na kreslenie, husie perd ¢i kaligrafické pera na pisanie ai. ), dalej
pomoOckami na vytvarné aktivity (Stetce, akvarelové farby), remeselné, hudobné (flauty,
gitary, bubny) a pohybové (Svihadld, chodule, Zonglovacie pomocky, ryzové vrecuska a pod)
¢innosti.

Vo vyssich roénikoch vybavenie pre Ziakov zahfna: rysovacie potreby, mapy a atlasy, knihy
k ucebnym témam, pracovné zoSity a ucebnice, encyklopédie, poéziu a prézu slovenskych
a svetovych autorov, cudzojazyénu literatdru &i asopisy. Skola disponuje kvalitne zariadenymi
dielnami na tvorivé aktivity s papierom, ovcou vinou, modelovacou hlinou, drevom, latkami,
kovom, nakolko ucebné osnovy waldorfskej Skoly obsahuju témy ako ruéné prace (Sitie,
Strikovanie, hackovanie, tkanie), praca s drevom, kovotepectvo, modelovanie, knihviazaéstvo,
kaligrafia a i.

Charakteristika pedagogického zboru

Kvalifikovanost zboru Uzko suvisi s poriatim waldorfskej pedagogiky, postavenej na déleZitej
ulohe triedneho ucitela pocas velkej ¢asti obdobia vzdeldvania Ziaka na zakladnej Skole.
Uditelia maju vysokoskolské vzdelanie, doplnené 3-roénym Studiom waldorfskej pedagogiky,
ktoré ich opravnuje k praci v Skole waldorfského typu. Délezitd ulohu hra individualna
tvorivost a schopnost pedagégov vzdeldvat sa aj vinych odboroch [udského poznania.
Triedny uditel potom na svojom priklade ukazuje Ziakom vsestrannost v roznych odboroch
(najméa v nizsSich rocnikoch), pricom odborni ucitelia su v takychto pripadoch garantmi



vyucovaného predmetu.

Viac nezZ polovica ucitelov ovlada aspon jeden cudzi jazyk. Ucitelia nasej Skoly absolvovali
dalSie kurzy voblasti Specidlnej pedagogiky, hry na umelecky nastroj, komunikacie
v krizovych situdciach, niektori presli vzdelavanim viacerych inovativnych pedagogickych
systémov. Vacsina ucitelov pokracuje v kontinualnom celozivotnom vzdelavani v oblastiach,
tzko suvisiacich s pedagogikou a psycholdgiou. Skola zamestnéva $pecidlneho pedagdga a na
polovi¢ny Uvazok psycholéga a spolupracuje s PPP na Bancikovej ul.

Dal3ie vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov

V dalSom vzdeldvani zamestnancov za dblezité povazujeme zabezpecit:

Uvadzanie zacinajucich ucitelov do pedagogickej praxe.

Formou vzdeldvacich podujati (semindre, kurzy...) zvySovat kompetencie ucitelov
v oblasti waldorfskej pedagogiky.

Priprava pedagogickych zamestnancov na zvySovanie si svojich kompetencii hlavne
jazykovych spdsobilosti, schopnosti efektivne pracovat s IKT.

Priprava pedagogickych zamestnancov na tvorbu Skolského vzdeldvacieho programu.
Motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustdle sebavzdeldvanie, vzdelavanie,
zdokonalovanie profesijnej sposobilosti.

Zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, sposobilosti
pre tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.
Sprostredkovanie pedagogickym pracovnikom najnovsich poznatkov  (inovacie)
z metodiky vyucovania jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied.
Priprava pedagogickych zamestnancov na vykon S$pecializovanych funkcii, napr.
uvadzajuci uditel, vychovny poradca, atd.

Priprava pedagogickych zamestnancov pre vykon cinnosti nevyhnutnych pre rozvoj
Skolského systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVP, tvorba $tandardov, tvorba
pedagogickej dokumentacie, atd.

Priprava pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi
prostriedkami: video technikou, vypoc¢tovou technikou, multimédiami a pod.
Zhromazdovanie a rozSirovanie progresivnych skusenosti z pedagogickej a riadiacej
praxe, podnecovat a rozvijat tvorivost pedagogickych zamestnancov.

Dlhodobé projekty a spolupraca s inymi slovenskymi
a medzinarodnymi organizaciami

Projekty v SZSW rozliujeme v nasledujucich oblastiach:

- projekty pedagogického kolégia

- projekty prace so Ziakmi

- nepedagogické projekty

Projekty pedagogického kolégia

Ide o pracu na stanovenych témach v ramci dlhsSieho ¢asového obdobia:
Jednotny pristup ucéitelov k Ziakom

Praca na vizii Skoly

Praca na sprehladneni organizacie Skoly

Praca na skvalitiovani uc¢ebnych osnov waldorfskej Skoly
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Projekty prace so Ziakmi

Pravidelné aktivity:

Skolské slavnosti a besiedky

Triedne besiedky — priebezne, najma v nizsich roénikoch

Skolsky bazar (Adventny a Velkonoény) — 2krat za rok

Piatackd starogrécka Olympidda — kazdorocne v piatom rocniku (Skola ziskala ucastnicke
ocenenie EUREGIO — Cena za inovaciu 2009), v spolupraci s partnerskou skolou Vieden-
Schoenau

Siestacky cirkus — séria cirkusovych predstaveni pre deti aj dospelych v podani Ziakov 6.
ro¢nika — kazdorocne v 6. roCniku

Divadelné projekty — vacsie divadelné predstavenie, nacvi¢ené Ziakmi

Projekt ,Jazierko” - starostlivost o zdhradného jazierka

Triedne Skoly v prirode — naplanované su na posledné mesiace Skolského roka — uz tradi¢ne
sa ich zucastnia takmer vSetky triedy Skoly

Remeselné workshopy — sem patri viacero aktivit — tyZzdenny remeselny workshop 3. ro¢nika
v skanzene Liptovskej dediny, ndvsteva obuvnickeho muzea v Zline (7. rocnik), ndvsteva
muzea babok (8. rocnik)

Individudlne aktivity tried — zahffiaju navstevy muzei, divadla, plavecké vycviky, exkurzie
Projekt ,0d zrna ku chlebu” — 3-4 tyZzdne v 3. ro¢niku

Nepedagogické projekty
Projekt revitalizacie priestorov SZSW

Spolupraca s inymi slovenskymi a medzinarodnymi organizaciami:

Waldorfska Skola v Bratislave je ¢lenom nasledujlcich organizacii:

Eurdpskej rady waldorfskych skél so sidlom v Bruseli (ECSWE)

Asociacie sukromnych $kél a $kolskych zariadeni (AS552)

Asociacie priatelov slobodnych waldorfskych §kél na Slovensku (APSWS)

Medzindrodnej asociacie pre rozvoj waldorfskej pedagogiky v krajinach vychodnej Eurdpy
(IAO)

Sme v partnerskom vztahu so Skolou Vieden - Schoenau.

Spolupraca s rodicmi

Waldorfskd pedagogika je postavena na uzkej spolupraci vsetkych, ktori dieta vychovavaju
a vzdelavaju. Z toho dovodu su kontakty rodiny a skoly posilnené aj nasledovnymi aktivitami:
Komunikacia s perspektivnymi rodi¢mi:

- internetova stranka

- facebook

- séria predzapisovych stretnuti k témam waldorfskej pedagogiky

Komunikdcia s rodiémi skoly:

- raz mesacne triedne rodi¢ovské stretnutia

- individudlne konzultacie uditelov a rodicov

- komunikovanie o beznom chode skoly prostrednictvom tyZdennika Informatdrium



- stretnutia Rady rodicov (raz mesacne), kde sa zastupcovia rodicov stretavaju so zastupcami
ucitelov

- prezentdcia tried v rdmci celoSkolskych besiedok a slavnosti

- individudlne triedne besiedky, najma v nizsich ro¢nikoch

- rodicovské konzultacie s vyucujucim

- vyro€né a zakladné dokumenty Skoly, umiestnené aj na internetovej stranke skoly

- prednaskova cinnost a osveta v oblasti pedagogiky, psycholdgie a zdravia, ktord Skola
organizuje pre rodicov.

Profilacia skoly

Waldorfska koncepcia vyucovania
Skola uskutoéiiuje model pedagogiky waldorfského typu.

Metodologické a didaktické znaky:

4.
5.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

diet’a a jeho vek je urcujtci faktor pre vyber a usporiadanie ucebnej latky
osovojovanie ucebnej latky vychadza z holistického prezivania a aktivneho konania
ziaka, ktoré prostrednictvom syntetického poznavania vedie v neskorSom veku
k analytickému chapaniu

v obdobi $kolskej dochadzky je vychovnym principom prirodzend autorita dospelého
(ucitela, rodica...)

prostrednictvom ucebnej latky sa rozvija obrazotvornost’ dietata. S rasticim vekom
stipa kognitivna ndrocnost a poZziadavky na osvojenie, reprodukovanie a praktické
vyuzitie pojmov. Prevladajuci sposob je zaZitkové ucenie sa.

cielavedoma praca s dlhodobou pamétou

vo vySSich ro¢nikoch stupajii naroky na samostatnu pracu Ziaka v procese objavovania
prirodnych a spoloCenskych zakonitosti (samostatné pozorovanie, presny opis
pozorovaného, tvorba vlastného sudku a vSeobecne platnych zaverov)

dolezitym principom prace je rytmus a opakovanie, ktoré posililuju pamédtoveé
osvojenie si u¢iva

pohyb je prirodzenou sucastou vyucovania, pretoze reSpektuje prirodzeny vyvoj
dietat’a od hrubej cez jemnu motoriku, spravnu artikulaciu az po kultivaciu myslenia
rozpravanie pribehov je vychovnym prostriedkom - pomdha k budovaniu moralnych
hodnot detom prirodzenym spdsobom

pouzivame slovné hodnotenie, ktoré¢ svojim formativnym charakterom motivuje
ziakov k zlepSovaniu svojho osobného vykonu

ucitelia pri priprave vyuCovania Cerpaju z pestrej palety zdrojov (napr. naucna,
umelecka a publicisticka literatara atd’.)

ziaci si s pomocou ucitela vytvaraju ,,vlastné ucebnice* (epochové zosity), ktoré
okrem zakladnych poznatkov zachytavaju aj ich individuédlne spracovanie

Filozoficko-pedagogicky ramec waldorfskej skoly:

1.

waldorfska pedagogika vznikla a je inSpirovana antropozofickym poznanim c¢loveka,
ktoré uci vidiet’ svet a ¢loveka v Sirokych stvislostiach. Umoziiuje hlbsie pochopenie
Cloveka, a tym aj diet’at’a - je podnetom pre pracu ucitel'a na jeho vlastnom rozvoji.
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2. ucitel’ prisposobuje ucebnu latku konkrétnej triede na zaklade ucebnych osnov pre

dany predmet

Casopriestorové odlisnosti:

»epocha® vtrvani 105 minat (s hygienickymi prestavkami je zékladnou casovou
jednotkou vyucovania a zodpovedd dvom vyucovacim hodinam (moznost’ hlbsieho
sustredenia a zzitia sa s uc¢ebnou latkou)

hlavné predmety daného ro¢nika sa ucia v 3-4 tyzdnovych epochach
psychohygienickd zisada vyucovania: v rannych c¢asoch sa vyucuju kognitivne
predmety (M, Sj, Pr, F, Ch) potom rytmické (cudzie jazyky, hudba, eurytmia) a
napokon okolo obeda a poobede umelecké a pohybové (Vv, ruéné prace, Tv, formové
kreslenie...)

Vizualne odlisnosti:

doraz na estetické kvality prostredia Skoly ako vychovného prostriedku a kultivacie
vzt'ahu k svojmu okoliu

doraz na estetické hodnoty vo vyucovacom procese (vedenie a uprava zoSitov,
triednych tabul’)

Vysvetlenie odliSnosti vyucovania prirodovednych predmetov

Koncepcia biologie vychddza z Komenského zasady postupu od najblizsieho

k najvzdialenejSiemu a zameriava sa hlavne na podrobné spoznanie 'udskej stavby a
funkcie jednotlivych organovych sustav. Vyuziva najma prirodzené moznosti
kazdodenného pozorovania prirody, ako aj seba - spoznanie vlastného tela a jeho
fungovania, ktoré su pristupné vSetkym ziakom a ich zmyslovej skiisenosti. Abstrakcia
sa vo vyvine dostavuje aZ nasledne. SnaZime sa o to, aby Skola nebola pre deti iba
teoriou. NajprirodzenejSou zvedavostou je zaujem o veci, s ktorymi sa ziaci osobne
stretavaju.

Preto vo vSetkych u¢ebnych obsahoch postupujeme:

od konkrétneho k abstraktnému

od blizkeho k vzdialenému

od praktického k teoretickému pohl'adu

od skusenosti k vede.

Nasim ciel'om nie je Specializacia v odbore, ale ¢lovek so Sirokym vSeobecnym
poznanim a zaujmom o svet, ktory vd’aka vnimaniu suvislosti svetu rozumie

a zodpovedne v ilom kond. Osnovanie uciva vychadza z medzipredmetovych vztahov
tak, aby boli ¢o najviac viditeI'né ich vzajomné stvislosti a jednotlivé témy predmetov
boli obohacované pohl'admi inych predmetov. V nasej koncepcii sa usilujeme o to, aby
ziadna ucebna latka nebola podavanad izolovane, bez SirSieho kontextu, ale ako jav vo
svojich Casovych a priestorovych suradniciach.

RieSenie vSeobecnych otdzok biolodgie na mikroskopickej irovni nekoreSponduje s
vyvinovou uroviiou zZiakov v deviatom ro¢niku. Preto sa tato téma objavuje v u¢ebnom
plane waldorfskych $kol az na strednom stupni, kde je mozné sa opriet’ o
samostatnej$i isudok mladého ¢loveka a je mozné pocitat’ s rozvinutej$imi
schopnost’ami pracovat’ s modelovymi predstavami a tieto systematizovat’. Vo
waldorfskom postupe vyucovania sa mikroskopické pozorovania a genetika objavuju
prirodzene az na konci poznavacieho procesu.



Skolsky poriadok a vnutorné predpisy $koly
Vnutorny poriadok SZSW tvori prilohu $kolského vzdelavacieho programu.
Profil absolventa

Profil absolventa — vzdelanostny model absolventa primarneho a
nizSieho sekundarneho stupna.

Profil absolventa primarneho vzdelavania

Absolvent programu primarneho vzdelania mé osvojené (aj vlastnym podielom) zaklady
Citatel'skej, pisatel'skej, matematickej, prirodovedeckej a kultiirnej gramotnosti.
Nadobudol

zaklady pre osvojenie ucinnych technik (celozivotného) ucenia sa a pre rozvijanie
sposobilosti.

Ziskal predpoklady na to, aby si vazil sam seba i druhych 'udi, aby dokazal ustretovo
komunikovat’ a spolupracovat’.

Ma osvojené zaklady pouzivania materinského, Statneho a cudzieho jazyka.

Uroveti rozvinutosti kIi¢ovych kompetencii tvori bazu pre d’al§i rozvoj v naslednych
stupnioch vzdelavania. Absolvent primarneho vzdelania ma osvojené tieto klI'icové
kompetencie (spdsobilosti):

socialne komunikacné kompetencie (sposobilosti)

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Gstnou formou primeranou
primarnemu stupiiu vzdelavania,

- dokaze urcity Cas sustredene nacuvat’, nalezite reagovat’, pouzivat’ vhodné argumenty
a vyjadrit’ svoj nazor,

- uplatiluje ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitel'mi, rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

- rozumie roznym typom doterajSich textov a bezne pouzivanym prejavom neverbalnej
komunikacie a dokaZe na ne adekvatne reagovat’,

- na zakladnej irovni vyuziva technické prostriedky medziosobnej komunikacie,

- reSpektuje kultirnu rozmanitost’ a preukazuje zdujem o primeranti formu
medzikultarnej komunikacie,

- v cudzich jazykoch je schopny na primeranej Grovni porozumiet’ hovorenému textu,
uplatnit’ sa v osobnej konverzacii, ako aj tvorit’ texty, tykajuce sa beznych zivotnych
situacii,

kompetencie (sposobilosti) uplatiiovat’ zaklad matematického myslenia a zakladné
schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky

- pouziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov

v kazdodennych situaciach a je schopny (na r6znych urovniach) pouzivat’ matematickeé
modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely),

- je pripraveny d’alej si rozvijat’ schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré
smeruju k systematizacii poznatkov,

kompetencia (sposobilost’) ucit’ sa ucit’ sa
- ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych
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postupov,

- uplatiiuje zéklady roznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov,

- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v
inych ¢innostiach,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

kompetencia (sposobilost’) riesit’ problémy

- vnima a sleduje problémové situacie v skole a vo svojom najblizSom okoli, vie
rozoznat

ozajstny problém, premysl'a o jeho pri¢inach a navrhne rieSenie podl'a svojich
vedomosti

a skusenosti z danej oblasti,

- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuziva rézne informacie, sktiSa viaceré moznosti
rieSenia

problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

- pokuiSa sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym (chapavym a
spolupracujicim) sposobom,

osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti)

- ma zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebaddvere,

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti,

- dokaZze odhadnut’ svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

- uvedomuje si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho suvislost’ s vhodnym a
aktivhym

travenim vol'ného Casu,

- dokéaze primerane veku odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

- ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,

- dokaze prijimat’ nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmi a postupmi pri
spolocnej préaci,

- uvedomuje si vyznam socialno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva k
dobrym medzil'udskym vztahom,

kompetencia (spdsobilost’) vnimat’ a chapat’ kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary
- dokéaze sa vyjadrovat’ na trovni zdkladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dokéze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné néstroje a vyjadrovacie prostriedky (na
urovni primarneho vzdeldvania),

- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote,

- ceni si a reSpektuje kultarno-historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,

- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy
postoj,

- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s Upravou zovnajsku ¢loveka,

- pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situdciam,

- mé osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.
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Profil absolventa nizSicho sekundarneho vzdelavania

Je zalozeny na kPucovych sposobilostiach (kompetentnostiach), ktoré zahrituji komplex
vedomosti a znalosti, spdsobilosti a hodnotovych postojov umoznujiacich jednotliveovi
poznavat, u¢inne konat, hodnotit, dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, zaclenit' sa do
spoloCenskych vzt'ahov a osobnostne sa rozvijat’ — zjednodusene ide o sposobilost’ uplatnit’
svoje vzdelanie v pracovnom, ob¢ianskom, rodinnom a osobnom Zivote.
KIacové sposobilosti sa formuju na zéklade osobnej praktickej Cinnosti a skusenosti a
zaroven su uplatnitelné v zZivotnej praxi. Nevyjadruju trvaly stav, ale menia svoju kvalitu a
hodnotu pocas celého Zivota. Nezastaravaji ako vedomosti, ale maji potencidlnu vlastnost’
neustdle sa rozvijat’ (a preto moézu byt zdkladom celozivotného ucenia sa a osobnej
flexibility). Su vysledkom a dosledkom nielen formalneho (Skolského) vzdelavania, ale aj
neformalneho vzdelavania, ako aj neinstituciondlneho (informalneho) vzdelavania.
Jednotlivé kl'aicové spdsobilosti (kompetencie) sa navzajom prelinaji, prepdjaju a maju
nadpredmetovy programovy charakter. Ziskavaji sa ako produkt celkového procesu
vzdelavania a sebavzdelavania, t. j. kompletného vzdelivacieho programu a inych
rozvijajucich aktivit prebiehajucich v ramci Skoly.
Nadvézujic na sposobilosti ziskané v priebehu predchadzajiuceho (primarneho) vzdeldvania
absolvent nizSieho sekundarneho vzdelania ma osvojené tieto kIicové kompetencie
(sposobilosti):
kompetencia (sposobilost’) k celoZivotnému uceniu sa
e uvedomuje si potrebu svojho autondémneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizicie a
osobného rozvoja,
e dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani
novych poznatkov a informacii a uplatituje rzne stratégie ucenia sa,
e dokaze kriticky zhodnotit' informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat a prakticky
vyuzivat,
e kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spatnu vizbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,
socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)
-dokaze vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani
informacii rdzneho typu, ma adekvatny Ustny a pisomny prejav situdcii a ic¢elu komunikécie,
- efektivne vyuziva dostupné informacno-komunikacné technologie,
- vie prezentovat’ saim seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouZiva odborny jazyk,
- dokaZze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,
- chape vyznam a uplatituje formy takych komunikaénych sposobilosti, ktoré su zdkladom
efektivnej spoluprace, zalozenej na vzajomnom reSpektovani prav a povinnosti a na prevzati
osobnej zodpovednosti,
kompetencie (sposobilosti) uplatiiovat® zaklad matematického myslenia a
zakladné schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky
-pouziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach,
- pouziva matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce,
modely, Statistika, diagramy, grafy, tabul’ky),
- pouziva zéklady prirodovednej gramotnosti, ktord mu umozni robit’ vedecky podlozené
usudky, pricom vie pouzit’ ziskané operacné vedomosti na uspesné rieSenie problémov,
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kompetencie (sposobilosti) v oblasti informac¢nych a komunikacnych technolégii
e vie pouzivat vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri vyucovani a uceni
sa,
e ovlada zéklady potrebnych pocitacovych aplikacii,
e dokéze primerane veku komunikovat’ pomocou elektronickych médii,
e dokaze adekvatne veku aktivne vyhl'adavat’ informacie na internete,
e vie pouzivat’ rozne vyucovacie programy,
e ziskal zaklady algoritmického myslenia,
e chape, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,
e vie, Ze existuju rizikd, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT,
e ma osvojené zakladné zrucnosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alSieho rozvoja,
e pouziva zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentéaciou,
e dokéaze vytvorit’ jednoduché tabulky a grafy a pracovat’ v jednoduchom grafickom
prostredi,
e je schopny nahrdvat’ a prehravat’ zvuky a videa,
e dokéze vyuzivat IKT pri vzdelavani,
kompetencia (sposobilost’) riesit’ problémy
e uplatiuje pri rieSeni problémov vhodné metédy zalozené na analyticko-kritickom a
tvorivom mysleni,
e je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu réznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obh4jenie svojich vysledkov,
e dokaze spoznavat pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj potrebu
zvazovat’ urovne ich rizika,
e ma predpoklady na konstruktivne a kooperativne rieSenie konfliktov,
kompetencie (sposobilosti) ob¢ianske

. uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho
dedicstva, uplatituje a ochranuje principy demokracie,

. vyvazene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.
spolocnosti,

. uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim
povinnostiam, prispieva k naplneniu prav inych,

. je otvoreny kultiirnej a etnickej roznorodosti,

. ma predpoklady zainteresovane sledovat’ a posudzovat’ udalosti a vyvoj verejného
zivota a zaujimat’ k nim stanoviska, aktivne podporuje udrzatelnost’ kvality zivotného
prostredia,

kompetencie (sposobilosti) socidlne a personalne

e dokdZe na primeranej Urovni reflektovat vlastnii identitu, buduje si vlastni
samostatnost’/nezavislost’ ako ¢len celku,

e vie si svoje ciele a priority stanovit v stlade so svojimi redlnymi schopnostami,
zaujmami a potrebami,

e osvojil si zakladné postupy efektivnej spoluprace v skupine — uvedomuje si svoju
zodpovednost’ v time, kde dokaze tvorivo prispievat’ k dosahovaniu spolo¢nych ciel'ov,

e dokaze odhadnit’ a korigovat’ dosledky vlastného spravania a konania a uplatiovat’
socidlne prospesné zmeny v medziosobnych vztahoch,
kompetencie (sposobilosti) pracovné

- dokéze si stanovit ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich ciel'ov,
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- je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,
- chape principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho planovani,

kompetencie (sposobilosti) smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti

. dokaze inovovat’ zauzivané potupy pri rieSeni tloh, planovat’ a riadit’ nové projekty so

zamerom dosiahnut’ ciele, a to nielen v ramci prace, ale aj v kazdodennom zivote,

kompetencie (sposobilosti) vnimat® a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultury
. dokaze sa vyjadrovat na vySSom stupni umeleckej gramotnosti prostrednictvom
vyjadrovacich prostriedkov vytvarného a hudobného umenia,

dokaze orientovat sa v umeleckych druhoch a S$tyloch a pouzivat ich hlavné

vyjadrovacie prostriedky,

. uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikécie vo svojom Zzivote a v zivote
celej spolocnosti,

. ceni si a reSpektuje umenie a kultarne historické tradicie,

. pozna pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

. sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam, situdciam,

je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

Kl'icové kompetencie
Waldorfska $kola rozvija u ziakov nasledujuce klic¢ové kompetencie:

KK1 -UCEBNE KOMPETENCIE
(spdsobilost k celozivotnému uéeniu sa)
Nie je hanba nevediet, hanba je nechciet sa ni¢ naucit. (Albert Einstein)

Ciel: Mat ucebné kompetencie znamena naucit sa efektivne sa ucit, pokracovat a zotrvat v
uéeni sa, zorganizovat vlastné ucenie sa, U¢inne hospodarit s ¢asom a s informaciami, a to tak
individualne ako aj v skupine, vyhodnocovat dosiahnuté vysledky a pokrok v uceni sa, redlne
si stanovovat potreby a ciele svojho dalSieho vzdelavania.

Naucit sa ucit sa podnecuje uciacich sa, aby stavali na svojom doterajSom uceni sa a
Zivotnych skisenostiach, aby mohli pouzivat a uplatfiovat vedomosti a zru¢nosti v rozli¢nych
situaciach — doma, v praci, pri vzdelavani sa a odbornej priprave.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska Skola:

Umoznuje Ziakom vyskusat si a osvojit rézne stratégie ucenia sa a motivovat ich v zdujme o
poznanie a pre celoZivotné vzdelavanie.

Prostrednictvom waldorfskej pedagogiky Ziaci prechddzaju niekolkymi stratégiami ucenia sa;
od napodobriovania a obrazného vyucovania v nizsich roénikoch k tvoreniu pojmov, predstav,
zaverov a hypotéz vo vyssSich roénikoch.

Individualnym pristupom skola maximalizuje ich mozZnost preZit Uspech a byt motivovany k
uceniu sa.

Skola umoziiuje vo vhodnych situdcidch Ziakom realizovat vlastné ndpady a podnietit ich
tvorivost.

Skola u¢i Ziakov systematicky viest a ukladat poznamky a informécie.
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U¢i ich zvedavosti, zaujmu o ucebnu latku a vytvara ulohy a podmienky, aby ziujem
prekracoval hranice vyucovacieho procesu ¢i formalneho vzdelavania.

UC¢i Ziakov pripravovat sa na vyucbu, byt aktivny vo vyucbe, robit si zrozumitelné, estetické a
Uplné poznamky, aktivne sa zapajat do riesenia uloh, problémov a rozhovorov.

Skola vytvdra situacie, v ktorych md Ziak radost z u¢enia pre samotné poznanie a pre jeho
dalsi prinos.

Ziaci sa ucia zakonitosti, 7e opakovanim a precvi¢enim (motoricky, mentélne alebo cvi¢enim
pamati) sa zvySuje schopnost a istota osvojenia si vykonu.

Skola ako jednu z uéebnych stratégii vyuZiva zaZitkové ucenie sa, prostrednictvom ktorého su
nové predstavy a pojmy lepSie osvojené, zapamatané a zaclenené do suvislosti Zivota Ziaka.
Skola postupne vedie Ziakov v schopnosti objektivneho sebahodnotenia a hodnotenia inych
Ziakov.

Ziak sa uéf kriticky zhodnotit svoj pokrok, prijimat spatnu vizbu a uvedomovat si svoje dalie
rozvojové moznosti.

Skola pestuje u svojich Ziakov gramotnost v pisani, ¢itani, pocitani a zakladné IKT zru¢nosti,
ktoré su potrebné pre dalSie vzdelavanie a Zivot v spolo¢nosti.

Pestuje u svojich Ziakov ochotu pracovat na sebe a dalej rozvijat svoje schopnosti, vediet sa
pruzne prispdsobit v meniacich sa podmienkach.

Vystupy (indikatory) KK1 absolventa zakladnej Skoly:

Ziak sa chce a vie efektivne u¢it, ma pozitivny vztah k u¢eniu sa.

Pozna vlastnu preferovanu stratégiu ucenia sa.

Ziak je aktivny v procese uéenia sa, ma zaujem o svet a jeho dalsie poznanie.
Iniciativne vyuziva vysledky ucenia sa.

Vie si vytvorit optimalne prostredie na ucenie sa, vyhradit si ¢as pre samostatné
ucenie sa, mat sebadisciplinu a odolavat stresu zo skusok.

Vyuziva k svojmu uéeniu sa rézne informacéné zdroje.

Kriticky hodnoti pokrok pri dosahovani cielov svojho uéenia sa a prace, prijima ocenenie,
radu i kritiku zo strany druhych.

Pozna mozZnosti svojho dalSieho vzdeldvania.

Pozna silné a slabé stranky svojich zruénosti a vie si zvolit cestu k ich dalSiemu rozvoju.

KK2 - KOMUNIKACNE KOMPETENCIE
(pripravenost pre dorozumievanie sa v materinskom a v cudzich jazykoch)

Ciel: Mat komunikaéné kompetencie znamena vnimat, vyjadrovat a interpretovat pojmy,
myslienky, pocity, skutocnosti a ndzory v pisomnej a Ustnej podobe (pocduvat, hovorit, ¢itat a
pisat) a z jazykového hladiska zapojit sa do komunikacie primeranym a tvorivym spésobom v
réznych situacidch a socidlnych prostrediach (pri vzdelavani, v praci, doma, pri
volnhocasovych aktivitach), aj v cudzich jazykoch.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:
Skola vedie Ziakov k Géinnej a vhodnej komunikacii so spoluziakmi, uéitelmi a ostatnymi
dospelymi v skole i mimo nej.
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Pestuje bohatu slovnu zasobu a porozumenie odbornym pojmom a konvenénym
konstruktom.

Ziak sa cvi¢i vyuzivat vietky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani
informacii rozneho typu.

Ziak sa u¢i adekvatnemu Ustnemu a pisomnému prejavu, ktory zodpovedd situdcii a Ucelu
komunikacie.

Uci Ziakov obhajovat a argumentovat svoj vlastny nazor a zaroven pocuvat nazory inych.

Uci Ziakov schopnost vyjadrit svoj zaZitok a ciel, zdmer svojho snaZenia ako aj schopnost
zrozumitelne a objektivne popisat vecnu stranku pozorovania.

Ziak zaZije poznanie, 7e umelecka aktivita je moZnostou mimoslovného dorozumenia, ktora
ma vseobecnu platnost.

Skola prostrednictvom kooperativneho uéenia vedie Ziakov k spolupraci, hladaniu spoloénych
tém a cielov a prostriedkov k ich dosiahnutiu.

Skola ako organizacia nadviazala partnerské vztahy s viacerymi organizaciami aj v zahraniéi za
ucelom vymennych pobytov, navstev, spoloénych aktivit a koreSpondencie.

Ziak sa uci prezentovat sdm seba a vysledky svojej prace na verejnosti.

Skola uéi Ziakov komunikovat v materinskom a dvoch cudzich jazykoch.

Ziak sa u¢i viest formy efektivnej spoluprace, zaloZenej na vzajomnom re$pektovani prav a
povinnosti a na prevzati osobnej zodpovednosti.

Ziak si osvojuje vedomosti materinského jazyka (slovnd zasoba, gramatické pravidld a
jazykové funkcie) ako aj zru¢nosti komunikacie v hovorovej a pisomnej podobe.

Je postupne schopny aktivne pocuvat, sustredovat svoju pozornost na hovoriaceho, udrzovat
s nim o¢ny kontakt, formulovat a klast otazky, neskakat do reci, kultivovane poZiadat o slovo.

Uci sa Citat s porozumenim rézne druhy textov, rozliSovat v texte podstatné od doplnujuiceho.
Ziak sa u&i vyhladavat, zhromazdovat, nachadzat zmysel, triedit a spracovévat informacie,
data a pojmy v pisanej podobe, pouzivat ich pri Studiu a pri systematizacii svojich poznatkov.
Uci sa tvorit rozne typy gramaticky a pravopisne spravnych textov s réznym zamerom,
zhodnotit tento proces (od pripravy textu aZz po jeho citanie Ci prednes).

Uvedomuje si a vie ocenit jazykovu pestrost a variabilitu foriem komunikacie v réznych
obdobiach a rozdielnych geografickych a socidlnych prostrediach.

Skola u Ziakov rozvija pozitivny postoj k literature a ¢&itaniu.

Rozvija pozitivny postoj k materinskému jazyku ako potencidlnemu zdroju osobného a
kulturneho obohatenia.

Skola buduje u Ziakov pozitivny postoj k inym kultram a vedie ich k medzikultirnemu
dialégu.

Skola posilfiuje u Ziakov schopnost branit sa predsudkom o kultirnych stereotypoch a aktivne
tvorit svoje vlastné nazory.

Vystupy (indikatory) KK2 absolventa zakladnej skoly:

Ziak ma rozvinutu Citatel'ski gramotnost (&ita s porozumenim, rozumie roznym typom textov
a zdznamov, obrazovym materidlom, beZne pouzZivanym gestam, zvukom a inym
informacénym a komunikaénym prostriedkom).

Ziak sa vyjadruje primerane k Géelu jednania a komunikaénej situdcii.

Vhodne sa prezentuje, svoju pracu i sam seba, v hovorenych i pisomnych prejavoch, vyuziva
verbalne i neverbdlne prostriedky komunikacie.

Vyuziva komunikac¢né zruénosti na vytvaranie vztahov a dosahovanie vlastnych cielov.
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Primerane vyuziva informacno-komunikacné technolégie.

Spracuva bezné administrativne pisomnosti a pracovné dokumenty.

Pisomne zaznamendva podstatné myslienky a Udaje z textu a prejavu inych ludi.

Ma pozitivny postoj a zdujem o znalosti cudzich jazykov pre Zivotné a pracovné uplatnenie.
Je motivovany k prehlbovaniu svojich jazykovych zruénosti v celoZzivotnom uceni sa.

KK3 - PERSONALNE A SOCIALNE KOMPETENCIE

Ciel: Mat tieto kompetencie znamena stanovovat si na zdklade poznania svojej osobnosti
primerané ciele osobného rozvoja v oblasti zaujmovej i pracovnej, starat sa o svoje zdravie,
spolupracovat s ostatnymi v skupine a prispievat k utvaraniu vhodnych medziludskych
vztahov.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:

Skola rozvija u Ziakov schopnost spolupracovat a re$pektovat pracu vlastnu a druhych.

V priebehu vyucdovania skola vyuZiva skupinové a kooperativne formy a vzajomnu pomoc pri
uceni sa.

Ziak nadobuda socidlne kompetencie na praktickych cvi¢eniach a tlohach.

Ziak je cvi¢eny v schopnosti striedat role v skupine.

Je vedeny k reSpektovaniu dohodnutych pravidiel spravania, na ktorych formuldcii sa podiela.
Uspech v umeleckej tvorbe posilfiuje sebavedomie u Ziakov aj tych menej schopnych v inych
predmetoch.

Skola u svojich Ziakov buduje prostrednictvom svojich aktivit silné etické citenie.

Ziak si vie svoje ciele a priority stanovit v stlade so svojimiredlnymi schopnostami,
zaujmami a potrebami.

Ziak je oboznameny so zasadami zdravého Zivotného $tylu.

Skola u svojich Ziakov buduje zdravé narodné a eurdpske citenie a vnimanie suvislosti.

Ziak sa uci konstruktivne komunikovat v rozliénych prostrediach, byt tolerantny, vyjadrovat
odlisné stanoviska a porozumiet im.

Ziak ziskava dispozicie zvladat stres a frustraciu a vyjadrit ich vhodnym spésobom.

U¢i sa schopnosti spoluprace, zalozenej na sebavedomi, ¢estnosti a asertivite (vnima potreby
druhych a aj svoje vlastné).

UCi sa ocenit rozmanitost hodnot a reSpektovanie ostatnych fudi, tolerancii voci

hodnotam inych, reSpektovaniu ich sukromia.

UC¢i sa schopnosti vystupit proti antisocialnemu spravaniu.

Prostrednictvom hlbokého porozumenia inym kultdram, ich hodnotam, jazyku a historii sa uci
prekonavat predsudky a robit kompromisy.

Vystupy (indikatory) KK3 absolventa zakladnej skoly:

Dokaze cielavedomejsie rozvijat a riadit svoju osobnost.

Vie sa podielat na timovej praci, so spoluziakmi a pedagégmi, vie prijat rolu v pracovnej
¢innosti.

Vo veku primeranej miere sa zUcastiuje spoloc¢nej diskusie, resSpektuje rézne hladiska a cerpa
poucenie z toho, €o si fudia myslia, hovoria a robia.
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Vie redlne posudit svoje fyzické a dusevné moznosti, je schopny sebareflexie, odhaduje
dosledky svojho konania a spravania v réznych situdciach.

Koriguje, overuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje ndzory, postoje a konanie inych fudi,
rozhoduje sa na zaklade vlastného usudku, odoldva spolo¢enskym i medialnym tlakom.

Ma zodpovedny vztah k svojmu zdraviu a zdraviu inych, stard sa o svoj fyzicky i dusevny
rozvoj, je si vedomy dosledku nezdravého Zivotného Stylu a zavislosti.

Aktivne spolupracuje pri stanovovani a dosahovani spolo¢nych cielov.

Prispieva k vytvaraniu a udrZovaniu hodnotnych medziludskych vztahov zaloZenych na
vzajomnej Ucte, tolerancii a empatii.

KK4 KOMPETENCIE NA RIESENIE PROBLEMOV
(pripravenost pre tvorivé a kritické, samostatné rieSenie problémov)

Ciel: Mat kompetencie na rieSenie problémov znamena byt pripraveny tvorivo

a kriticky riesit samostatne beZné pracovné a mimopracovné problémy.

Ide predovsetkym o tvorivé myslenie ako schopnost nachadzat a overovat nové riesenia
problémov, pozerat sa na veci netradicnym spésobom, nachadzat vztahy medzi zdanlivo
nesuvisiacimi a vzdialenymi informdciami.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska Skola:

Skola vedie Ziakov k samostatnosti pri rieeni problémov a k podpore a rozvijaniu

zodpovednosti.

Ziak je vedeny k aktivnemu podielu na vietkych fazach &innosti — na pldnovani, priprave,

realizacii a hodnoteni.

Vyucba je vedena tak, aby sa Ziaci ucili hladat rézne rieSenia a dokazali ich obhdjit.

Ziaci su motivovani problémovymi tlohami z praktického Zivota.

Skola podporuje hladanie vlastnej cesty k rie$eniu zadanej Glohy.

Ziak dokaZe vnimat pracu inych spoluZiakov a spoznava, e rie$enia mozu byt rdzne.

Pri hladani rieSenia a rozhodnuti su Ziaci systematicky vedeni v krokoch:

- vytvorenie Uplného obrazu o situdcii (informacie, fakty)

- problematizacia ulohy (otazky, jadro problému, nové uhly pohladu, kritické
zhodnotenie)

- najdenie rieSenia, rozhodnutie

Skola prostrednictvom problémovej vyuéby podporuje schopnosti Ziakov efektivnejsie sa

zUcastnit na celkovom procese hladania novych rieseni.

Skola zapaja Ziakov vo vyssich roénikoch do spoloéného tvorenia pravidiel a aktivit.

Vystupy (indikatory)KK4 absolventa zakladnej skoly:

Vie ziskat informacie potrebné k rieseniu problému.

Vie navrhnut spbsob, pripadne varianty rieSenia problému.

Vie uplatnit pri rieSeni problémov rézne metddy myslenia.
Vyhodnoti a overi dosiahnuté vysledky.

Spolupracuje pri rieSeni problémov s inymi fudmi.

Vie pracovat aj v primerane narocnych, zatazovych podmienkach.
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KK5 OBCIANSKE A KULTURNE KOMPETENCIE
(pripravenost pre zapajanie sa do obéianskeho Zivota a pre podporovanie kulturnych
hodnot)

Ciel: Mat tieto kompetencie znamend uznavat hodnoty a postoje podstatné pre Zivot v
demokratickej spolo¢nosti a dodrziavat ich, konstruktivne sa podielat na diani v spolo¢nosti,
konat v sulade s jej trvalo udriatelnym rozvojom, uvedomovat si doleZitost tvorivého
vyjadrovania myslienok, skisenosti a emdcii, podporovat hodnoty narodnej, eurdpskej i
svetovej kultury.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:

Skola pripravuje Ziakov k potencialu slobodnej a zodpovednej osobnosti, ktori vedia uplatnit
svoje prava a plnit svoje povinnosti.

V triednych kolektivoch Ziaci spolo¢ne stanovuju pravidla spravania.

V Skole su respektované individudlne rozdiely, ktoré vyplyvaju z rozdielneho narodnostného,
socidlneho, kultirneho a ndbozenského pozadia.

Ziak je vedeny ku kultivacii vlastného vkusu a jeho obhajobe.

Ziak je vedeny k uznavaniu cudzieho tvorivého snaZenia a re$pektu k nemu.

Ziaci sa u¢ia o ob¢ianskych pravach, ndrodnom jazyku, Ustave vlastnej krajiny.

Su oboznameni s kulturnou a jazykovou rozmanitostou v Eurépe a v inych oblastiach sveta.
Chépu vyznam estetickych faktorov v kazdodennom Zivote.

Ucia sa diskutovat o Sirokom spektre tém patriacich do okruhu kultiry — v oblasti literatury,
hudby, filmu, vyrazového umenia, sochdrstva, fotografie, designu, mddy, televizie,
architektury, urbanizécie, Upravy krajiny, ndrodného dedicstva, stolovania, jazyka.

Skola vychovava a podporuje ochotu zapojit sa dobrovolne v uréitej &innosti pre $kolu a
spolocnost.

Vystupy (indikatory)KK5 absolventa zakladnej Skoly:

Respektuje rozmanitost a inych ludi, vazZi si ich vnatorné presvedcéenie a je schopny vcitit sa
do ich situacie.

Chépe a reSpektuje zdkladné principy, na ktorych su zaloZzené zakony a spolocenské normy, je
si vedomy svojich prav a povinnosti v Skole i mimo Skoly.

Sprava sa zodpovedne v krizovych situdciach a situacidch ohrozujucich Zivot a zdravie,
poskytne ostatnym pomoc.

Uznéva hodnotu Zivota, uvedomuje si zodpovednost za vlastny Zivot.

KK6 PRACOVNE KOMPETENCIE
(pripravenost pre uskutoérovanie myslienok)

Ciel: Mat tieto kompetencie znamena iniciativne menit myslienky na skutky,
optimalne vyuZivat svoje osobnostné a odborné predpoklady, uplatriovat
tvorivost, inovaciu a riskovanie, planovat a riadit projekty pre dosiahnutie
cielov a pre Uspesné uplatnenie sa vo svete.
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Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:

Skola u¢f Ziakov prevadzat pozorovania a experimenty, ziskané pozorovania (informécie, déta)
spracovat a vyhodnocovat.

Skola poméaha vytvérat pozitivny pracovny vztah k umeleckym a manualnym &innostiam.
Skola poméaha Ziakom pozndvat svoje schopnosti, redlne moZnosti a uplatfiovat ziskané
vedomosti a zru¢nosti pri dalSej profesnej orientacii.

Individudlnym pristupom Skola v spolupraci s rodiémi pomaha Ziakom v procese vyberu
dalSieho vzdeldvania.

Skola dopliia vyucbu o praktické exkurzie.

Skola oboznamuje Ziakov so zésadami bezpeé&nosti a ochrany pri praci.

Vedie Ziakov k priprave a udrzovaniu ich u¢ebného priestoru.

Vychovava v Ziakoch schopnost pracovat na zaklade slovnej instrukcie a predvedenej ukazky.
Buduje schopnost primeranej pracovnej vydrze pri samostatnej tvorivej praci.

Ziaci sa ucia pozorovat a posudit vlastny vysledok prace a porovnat s pracou druhych.

Ziaci sa utia planovat svoje jednotlivé kroky, zhodnotit ich a tak zistit svoje redlne moZnosti
dokoncenia prace- dospiet k redlnemu vysledku.

Vystupy (indikatory) KK6 absolventa zakladnej Skoly:

Dokaze sa adaptovat a realizovat v meniacich sa podmienkach dalSich vzdelavacich
ustanovizni.

Ochraniuje hodnoty a vysledky pracovnej c¢innosti nielen z hladiska kvality, funkénosti,
hospoddarnosti a spolocenského vyznamu, ale aj z hladiska ochrany svojho zdravia i zdravia
druhych, ochrany Zivotného prostredia, ochrany kulturnych a spolocenskych hodnét.

Rozvija svoju osobnost a vyuZiva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich
oblastiach v zaujme vlastného rozvoja a svojej pripravy na buducnost.

Vie sa aktivne prezentovat a vyjednavat.

Dokaze pracovat individudlne i v skupine na stanovenych ulohach.

KK7 MATEMATICKO-VEDNE KOMPETENCIE
(pripravenost pre vyuzivanie matematiky a zakladov vedy a techniky)

Ciel: Mat tieto kompetencie znamena funkéne vyuzivat matematické vedomosti a zruénosti v
réznych Zivotnych situdciach, pouzivat zakladné vedomosti a metdédy vied na objasriovanie
prirodnych zakonitosti, uplatfiovat ich v oblasti technoldgii a v beznom Zivote.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:

Skola postupnymi krokmi uéi ziakov logicky mysliet, ¢o je nadstavbou k pevne vybudovanym
elementarnym zruénostiam (motorickym, socidlno-emocionalnym, kognitivnym a
jazykovym).

Skola u¢i Ziakov pouzivat matematické myslenie na rieenie mnozstva praktickych problémov
v kazdodennych situaciach.

Uci ziakov déverovat vlastnym odhadom a spresnovat ich spatnou vazbou.
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Buduje zdklady prirodovednej gramotnosti Ziakov, ktord im umoini robit objektivne
podloZené usudky na zaklade presnych pozorovani a systematizacie poznatkov.

Uci Ziakov pouZivat techniky logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce,
modely, Statistika, diagramy, grafy, tabulky).

Ziak si osvojuje matematické a prirodovedné kompetencie na Grovni:

Vedomosti:

e zakladné operdcie a ich vyuzivanie v kazdodennych situaciach (s¢itanie, odcitanie,
nasobenie, delenie, percentd, pomer, miery a vahy),

e matematické terminy a definicie, zakladné zdsady geometrie a algebry,

e povedomie o otazkach, na ktoré matematika ponuka odpovede,

zakladné prirodné zakonitosti, vedecké pojmy, principy a metddy,

e vplyv vedy a techniky na prirodu,

e prinosy a obmedzenia vedeckych tedrii, aplikacii a technolégii v spolo¢nosti vo
vSeobecnosti (v suvislosti s rozhodovanim, hodnotami, moralnymi otazkami, kultdrou atd’),
Zruénosti:

e uplatriovat zakladné matematické principy a postupy v kazdodennych situdciach (domaéci
rozpocet, nakupovanie, cestovanie a volny cas),

e sledovat a hodnotit postupnost argumentov, odkryvat hlavné myslienky argumentacie,

e rozumiet a pouzivat symbolicky a formalny matematicky jazyk (symboly a vzorce) a
rozumiet ich vztahu k prirodzenému jazyku,

e mysliet matematicky, rozumiet matematickym dékazom, kriticky uvaZovat, vediet previest
problém z verbalnej roviny do matematického jazyka a symbolov,

¢ komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomaocky,

* navyky vedenia presnych pozorovani a tvorenia zdverov, ktoré z nich vyplyvaju za danych
podmienok,

¢ hladat zdovodnenie urcitého tvrdenia,

Postoje

e zakladny postoj je zaloZzeny na respektovani pravdy a na ochote hladat v podstate veci
dovody a posudzovat ich platnost,

e kritické hodnotenie a zvedavost, zaujem o etické otazky a reSpektovanie bezpecnosti a
trvalej udrzatelnosti, najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s vlastnou
osobou, rodinou, komunitou a celosvetovymi otazkami

Vystupy (indikatory) KK6 absolventa zakladnej Skoly:

Ziak si vybudoval zédkladnu doveru v schopnosti samostatného myslenia.

Prirodzenou etickou hodnotou je pre neho hladanie pravdy a snaha ist k podstate problémov,
ktoré aktudlne riesi.

Nachadza vztahy medzi javmi a predmetmi pri rieSeni praktickych uloh.

Vie pouzit matematické postupy pri vSeobecnom i numerickom rieSeni réznych praktickych
uloh v beznych situaciach.

Ziak spravne pouziva a premiefia jednotky, s ktorymi sa oboznamil v matematike a fyzike, vie
pouzivat pojmy kvantifikujiceho charakteru, robi realny odhad vysledku riesenia danej tlohy.
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KK8 INFORMACNE KOMPETENCIE
(pripravenost pre narabanie s informaciami a vyuZivanie informaéno-komunikaénych
technolégii IKT)

Ciel: Mat informacné kompetencie znamena vediet ziskavat, posudzovat, uchovavat, tvorit,
prezentovat a vymienat informacie a vediet za tymto ucelom vyuzivat pocita¢ a jeho
prislusenstvo.

Obsahy, ktoré podporuje a rozvija waldorfska skola:

Pracu s informaciami a pozndmkami:

Ziaci su vedeni k systematickému vedeniu poznamok a informéacii z procesu vyucby, s
rasticou naro¢nostou a poziadavkami na celkovu droven.

Skola sa usiluje o celostny pristup k vyuébe. Vedomosti si medzi predmetmi zdielané,
zavedené rozmanitymi vyucbovymi stratégiami (metodikami a formami prace). Nové
skusenosti, poznatky a informacie tak mézu byt prijaté, vélenené a zapamatané Ziakmi Skoly
(vid' aj problematika medzipredmetovych vztahov a prierezovych tém).

Skola vyuziva vo vyuébe multimedidlne obsahy, najma ako prostriedok priblizenia uciva z
réznych uhlov pohladu, pre ilustrativne Gcely a sprostredkovanie materialu na cvicenie.

Prdca s IKT:

Waldorfska skola zacina budovat zaklady pocitacovej gramotnosti u Ziakov vyssSich ro¢nikov.
Ziaci sa ucia vyuZivat IKT pri vzdeldvani, priprave na vyucovanie, tvorbe projektov.

Ucia sa pracovat v prostredi zakladnych pocitacovych aplikacii a na internete.

Ucia sa porozumiet principu, na ktorom je pocita¢ vytvoreny a limitom, ktoré tento princip
ohranicuju.

Skola sprostredkuje Ziakom informacie o prileZitostiach a moznych rizikdch, spojenych s
internetom a komunikaciou prostrednictvom elektronickych médii (elektronickd posta,
sietové nastroje) pre pracu avolny cas.

Skola udi ziakov kritickému postoju pri vyhladdvani, zhromaidovani a spracovéavani
informacii, uvedomeniu si problémov suvisiacich s platnostou a spolahlivostou dostupnych
informacii.

Uci ich poznat pravne a etické zasady, ktoré je potrebné dodrziavat pri interaktivnom
vyuzivani IKT.

Vystupy (indikatory) KK8 absolventa zakladnej Skoly:

Ma osvojené zdkladné zruénosti v oblasti IKT najma ako predpoklad dalSieho rozvoja.

Vie vyhladavat, zhromazdovat a spracovavat informacie pre potreby vzdelavania.

Pracuje s beznym zakladnym a aplikacnym programovym vybavenim pocitaca a dalSimi
prostriedkami informacnych a komunikac¢nych technoldgii.

Uvedomuje si nutnost posudzovania rozdielnej vierohodnosti réznych informacnych zdrojov a
kriticky pristupuje k ziskanym informaciam, je medialne gramotny.
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Zaclenenie prierezovych tém do ucebnych osnov waldorfskej Skoly

Prierezové témy na waldorfskej skole

Pod prierezovymi témami rozumieme nasledujuce Specifické vzdeldvacie obsahy:
1.  Osobnostny a socialny rozvoj

Enviromentdlna vychova

Medialna vychova

Multikultdrna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Tvorba projektu a prezentacné zruc€nosti

Etickd vychova

Obcianska vychova

® N U AW

Témy su na skole realizované prostrednictvom:

- integracie do vzdeldvacieho obsahu jedného alebo niekolkych predmetov (napr. staré
remesld, miery a vahy; kultira starého Grécka)

- projektov, ktoré su planované a realizované jednotlivymi rocnikmi (napr. Zelena $kola,
projekt Jedld zahrada, projekt — jazierko, projekt — stavba lode; ndcvik divadelného
predstavenia; Ziacke projekty v prirodovede, dejepise, zemepise)

- kurzami v ramci aktivit Skoly (napr. kurz prvej pomoci v ramci Skoly v prirode, poucenie o
bezpecnosti pri praci, cvicenie BOZP, cvicenie pozZiarny poplach)

- tvorivymi dielfami a skupinovou prdcou (napr. prevencia pred Sikanou; stretnutie so
psycholdgom na tému: priatelstvo, vztahy a sexudlna vychova)

- exkurziami a triednymi pobytmi mimo Skoly (napr. staré remesla; starogrécka olympiada)
Presah vzdelavacich obsahov a prierezovych tém je prehladne zaznamenany v ucebnych
osnovach (vid prislusné tabulky).

Strucna charakteristika prierezovych tém

Osobnostny a socidlny rozvoj

- kultivovanie vztahov v triede (so spoluziakmi a dospelymi) ako mikrospolocenstva, v ktorom
sa Ziaci ucia zakladnym osobnostnym kompetencidam,

- rozvijanie osobnostného potencialu a integrity Ziakov, osobnych a socidlnych sposobilosti,

- posilfiovanie schopnosti asertivnej komunikacie,

- posilfiovanie schopnosti komunikovat, uplatriovat si svoje prava, vediet si vyjadrit svoj nazor
a schopnosti spolupracovat,

- prevencia socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita, zdvislosti, uzivanie
navykovych latok),

- rozvijanie sebareflexie, poznavanie seba samého, svojich prednosti i nedostatkov,

- rozvijanie sebalcty, sebadbvery a schopnosti prevziat zodpovednost za svoje konanie.

Enviromentalna vychova

- pestovanie vedomosti, zru¢nosti a postojov k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia,
- vo vysSich ro¢nikoch sprostredkovanie zakladnych ekologickych pojmov,

- rozvijanie celostného pohladu na spoluZitie ¢loveka a prirody,

- ochrana fauny a fléry,

- porozumenie historickym vztahom a sic¢asnym vyzvam pri ochrane nasej planéty,

23



Medialna vychova

- v nizSich roénikoch ochrana pred negativnym vplyvom , medidlneho sveta”, obmedzené
vyuzivanie médii v procese vyucby, spolupraca s rodi¢mi,

- vo vyssich roénikoch pestovanie schopnosti vyuzivat multimédia v priprave na vyucovanie,

- rozvijanie stratégie kompetentného zaobchadzania s réznymi druhmi médii, selektivneho
vyuZzivania médii,

- poskytovanie pozitivnych prikladov pouzitia médii,

- ciefavedomé rozvijanie schopnosti posudzovat medidlne Sirené posolstva a informacie,

Multikultirna vychova

- pestovanie pozitivneho prikladu ako prevencie voci neznasanlivosti, rasizmu ¢i xenofdbii,

- sprostredkovanie rozmanitych kultdrnych a historickych pohladov na iné ndrody, rasy a
kultury - ako sa obliekali Gréci -5. r., dejiny odievania v 8.r,

- pestovanie umeleckych obsahov inych kultur (hudba a spev, pribehy inych narodov, Sitie
babik v inondrodnych krojoch, umelecké spracovanie dejin, divadlo, Sport, literatura,
navsteva kulturnych pamiatok),

- kultivovanie dvoch cudzich jazykov od prvého rocnika,

Ochrana Zivota a zdravia

- vychova k postojom, vedomostiam a schopnostiam Ziakov, zameranych na ochranu Zivota a
zdravia (aj v mimoriadnych situdciach),

- vychova k spravnym ndvykom v starostlivosti o svoje zdravie a bezpecnost svojho okolia,

- pravidelné poucenia o zdsadach bezpecnosti pri praci v kluboch, na pracovnom vyucovani, v
telocvicni, v laboratériu,

- dodrziavanie dohodnutych pravidiel a zasad prvej pomoci,

- celoskolské poplachové cvienia a nastupové aktivity,

- pestovanie dobrej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickd a psychicku
zataz prostrednictvom pohybovych cvieni a aktivit v ramci telesnej vychovy,

- dostatok pohybu a pravidelné vylety do prirody (organizujeme ,Skoly v prirode” prakticky v
kazdom rocniku), plavecké a lyzZiarske kurzy,

Tvorba projektu a prezentacné zruc¢nosti

- rozvijanie schopnosti — komunikovat, argumentovat, pouzivat informacie a pracovat s nimi,

- pestovanie zrucnosti prezentacie na verejnosti prostrednictvom pravidelnych triednych a
Skolskych besiedok a slavnosti, spolo¢nych aj individudlnych vystupeni, zaverecné projekty
deviatakov,

- prezentovanie pohybovej obratnosti a zru¢nosti v rdmci projektov: starogrécka olympiada a
Skolsky cirkus,

- bohatd cinnost v ramci ziackych projektov vo vzdeldvacich predmetoch (prirodoveda,
dejepis, zemepis, biolégia, chémia, Citatelsky dennik, cudzie jazyky), cvicenie schopnosti
prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne

Eticka vychova a Obcianska vychova

Eticka vychova a obdianska vychova nie su na waldorfskej Skole vedené ako samostatny
predmety, ale st integrovanou sucastou niekolkych predmetov.
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Jednotlivé témy etickej a obcianskej vychovy su sucéastou waldorfskej metodiky pristupu
k Ziakom, suvisia s kultirou tvorenia pravidiel, rozSirenej komunikacie so Ziakmi a triedou ako
celkom, sposobmi rieSenia konfliktov, pristupom k iniciative Ziakov. Takdto prakticka cesta
a zazitok tvori v Ziakoch potencidl pre etické uvazovanie a konanie.

Témy su prirodzenou sucastou uciva waldorfskej Skoly a su rozmanito zapracované do
ucebnej latky.

Medzipredmetové vztahy v ué¢ebnych osnovach

Zakladnou myslienkou, z ktorej vychadza waldorfska skola je celostnost pristupu k Ziakovi a
vyucovacim obsahom. V suvislosti s medzipredmetovymi vztahmi zdérazriujeme:

1.  Poznavacia Cinnost Ziaka je celostn3, t.. nie je roz¢lenena na oblasti, témy, predmety.

2. Postupovanie od celku k ¢astiam.

3. Jednotnym celkom, stredom je Clovek a jeho vztah k svetu (k prirode, spoloc¢nosti,
kultare, historii...)
4. V ramci jedného predmetu Skola integruje vzdeldvacie obsahy, ktoré su urcitym

aspektom celku.

Ako sa to prejavuje v prvkoch waldorfskej pedagogiky:

-téma jedného vyudovacieho predmetu sa osvetli znalostami z iného vyuéovacieho
predmetu. Téma tak dostava Sirsi kontext, kvalitu, (napr. projekt — Staré Grécko prechadza
niekolkymi predmetmi; dejepis — histdria starych Grékov, literatira a jazyk — grécke bdje a
myty, ru¢né prdace — Sitie chitdnov, zastavy, telocvik — ndcvik disciplin starogréckej olympiady,
eurytmia — nacvik rytmu hexametra, jazyky — nacvik olympijskej hymny),

- suvislost javov v novej situdcii iného predmetu (napr. travenie a zdravy Zivotny $tyl na
bioldgii v 7. ro¢niku; k tomu chémia tukov, cukrov a bielkovin v 8. ro¢niku),

- prepojenie s praktickymi €innostami (dejepis v 6. ro¢niku staroveky Rim: ndacvik divadla,
aktivita — hra na senat, literatura — prednes basni z Ovidia),

- horizontdlne prepojenie v ramci predmetu (nizsie rocniky: kreslenie foriem geometrickych
Utvarov trojuholnikov a Stvorcov, délezité pre rozvoj predstavivosti, ktord vo vysSich
roénikoch uplatiiuji, napr. pri Pytagorovej vete, jej vyvodeni a pochopeni),
- téma intenzivne prezZivand a preberana v ramci viacerych predmetov sticasne - napr.
renesancia v 7. ro¢niku: dejepis (histéria), hudba (ndcvik tancov), cudzie jazyky (recitacia
dobovych textov), vytvarna vychova (nacvik farebnej a linedrnej perspektivy), rozpravacia
latka (zdmorské objavy, vynalezy),

- jeden ucitel vyucujuci viacero predmetov; ucitel ma pristup k viacerym spolo¢nym témam,
sprostredkuje konzistentné chapanie pojmov i jednotlivych tém.
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Zabezpecenie vyucby ziakov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami
V praci so Ziakmi so Specialnymi potrebami skola vyuZziva niekolko ndstrojov:

1.) Pedagogicka konferencia

2.) Spolupraca s rodicom

3.) Vyuzivanie sluzieb dalsich odbornikov

Tato postupnost je pri rieSeni problémov variabilna. V pripade potreby venujeme dietatu
zvysenu pozornost, pricom sa opierame o nazory odbornikov v Uzkej spolupraci s rodi¢mi.
Pedagogicka konferencia patri k najdéleZitejSim a najcastejSie vyuZzivanym ndstrojom v
spoznavani $pecidlnych potrieb Ziakov a ich naplfiani.

Stretnutia kolegov su priestorom na vzajomné zdielanie informacii o Ziakovi a hfadania
adekvatnych metodickych postupov.

VyuZivanie sluzieb odbornikov

Skola takmer od pociatku spolupracuje so psycholégom. Pomaha $kole v chapani dusevnych
procesov konkrétnych deti, pozoruje klimu v triedach, pomaha riesit niektoré sporné pripady
a ddva navrhy pri vypracovavani Individualneho vychovno-vzdelavacieho planu.

V priebehu fungovania Skoly sme vytvorili samostatné pracovné miesta Skolského psycholéga
a Specidlneho pedagdga. Okrem toho na skole pracuje maly tim pedagdgov, ktori sa svojou
pracou podielaju na rozvijani ziakov s niektorymi Specifickymi potrebami.

Praca s nadanymi detmi

Nadanie deti dokaZe waldorfska pedagogika tvorivo zhodnotit. Tieto deti sa [ahko adaptuju v
kolektive, dokdzu byt pomocnikmi ugitela v triede. Casto svojou pritomnostou harmonizuju
priebeh vyucovania, nakolko byvaju motivovani k uceniu a dokazu strhnut svojich spoluziakov
k lepSiemu vykonu a pomoct im.

Howard Gardner identifikoval r6zne typy jednostranne nadanych studentov a podla toho
pomenoval 8 typov inteligencie a to:

1) jazykova alebo slovna inteligencia

2) logicko-matematicka inteligencia

3) priestorova inteligencia

4) telesno-kinesteticka inteligencia

5) hudobnd inteligencia

6) medziludska inteligencia

7) intrapersonalna - sebapoznavacia inteligencia

8) prirodovedna inteligencia

Ak je dieta podporované vo svojej jednostrannosti, ¢asto "vyhori" v tomto kratkom obdobi
»geniality”. Preto medzi najcastejSie pouzivané nastroje ucitela, ktory ma v triede
mimoriadne nadané dieta patri timova, skupinova praca, ale aj praca vo dvojiciach. Vedieme
tieto deti k tomu, aby pomahali svojim spoluziakom. Tymto sa ucia formulovat svoje
vedomosti, zdielat ich s inymi, ucia sa schopnosti inak sa pozerat na to, ¢o vedia a ¢asto ich
tato pomoc vedie k prehibeniu vedomosti.

26



Kontrolna éinnost skoly a autoevaluaéné postupy

Ciel' kontrolnych a autoevaluaénych postupov

- rozpoznanie a zhodnotenie aktualneho stavu Skoly vzhfadom k uréenym cielom a planom.
To umozniuje ziskat podklady pre dalsie planovanie a realizaciu rozvoja skoly.

- zabezpecenie dobslednej realizacie stanovenych cielov a uloh skoly v danom obdobi.

Oblasti:
1. Vyucovaci proces v triedach (vychovno-vzdelavacie vysledky, klima v triede, vztah
U-R-2)
2. Individudlne vzdelavacie potreby Ziakov a hodnotenie Ziakov
3. Vysledky vzdelavacej Cinnosti Ziakov
4. Skolska klima a spolupraca $koly s rodi¢mi a miestnou komunitou
5. Praca uditelov (pedagogicka praca a dalSie Ulohy priamo aj nepriamo suvisiace

s pedagogickou ¢innostou, celoZivotné vzdelavanie pedagdgov)
Praca na skvalitiovani u¢ebnych osnov waldorfskej Skoly
Materidlne, technické, ekonomické a hygienické podmienky skoly

N

Nastroje kontroly a autoevaluacie:

Nastroje su vymedzené pre jednotlivé oblasti nasledovne:

1.) Vyucovaci proces v triedach (vychovno-vzdelavacie vysledky, klima v triede, vztah U-R-Z)
- hospitac¢na ¢innost personalistu a rozbor vyucovacej jednotky

- hospitac¢na ¢innost uvadzajuceho uditela a rozbor vyucovacej jednotky

- hospitacna ¢innost Specialneho pedagdga a psycholéga a rozbor vyucovacej jednotky

- hospitacna ¢innost skolského mentora a rozbor vyucovacej jednotky

- vzajomné hospitdcie ucitelov a rozbor vyucovacej jednotky

- rozhovory o triedach, vyucovani a pedagogickych otazkach na pedagogickej konferencii

- vedenie aktivit a vystupov Skoly v Skolskej kronike a na webovej stranke Skoly

- ro¢ny velky spatny pohlad na pedagogicku ¢innost skoly a planovanie nasledujiceho roka

2.) Individualne vzdelavacie potreby Ziakov a hodnotenie Ziakov

- rozhovory o ziakoch na pedagogickej konferencii

- hodnotiace rozhovory ucitelov na konkrétne témy v ramci pedagogickych konferencii

- hodnotiace rozhovory v rdmci pracovnych skupin ucitelov, ktori ucia v jednej triede

- konzultaéné stretnutia so Skolskym Specidlnym pedagdégom a psycholégom

- konzultaéné stretnutia s rodi¢mi ziakov (pripadne aj v pritomnosti Skolského Specidlneho
pedagdga a/alebo psycholdga)

3.) Vysledky vzdeldvacej ¢innosti ziakov

- realizacia systému pozorovacich dotaznikov (SPD)

- konzultacie vystupov SPD medzi ucitelmi a naprie¢ roénikmi

- kontrola epochovych zositov, projektov a ich prezentacie

- pisomné preverovanie vedomosti Ziakov

- realizacia systému percentudlneho a klasifikaéného hodnotenia vo vyssich roénikoch

- Siroka konzultaéna ¢innost vzdelavacich vysledkov s rodi¢mi Ziakov

- vysledky mimoskolskej a zdujmov Cinnosti Ziakov

- spatné vazby Ziakov po prestupe do/z inej skoly a Statistiky umiestnenia absolventov skoly
- ro¢ny velky spatny pohlad na pedagogicku ¢innost skoly a planovanie nasledujiceho roka
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4.) Skolska klima a spolupréci 8koly s rodi¢mi a miestnou komunitou
- dotazniky a konzultacie s rodi¢mi

- pravidelné rodi¢ovské triedne stretnutia

- platformy pracovnych skupin k rieSeniu konkrétnych uloh

- &innost a vystupy Rady rodi¢ov SZSW

5.) Préca ucitelov (pedagogicka praca a dalSie ulohy suvisiace s organizaciou skoly)

- rozhovory v ramci pedagogickych konferencii

- evaluaéné rozhovory

- roény spatny pohlad na pedagogicku ¢innost skoly a planovanie nasledujiceho roka

6.) Skvalitiovanie ucebnych osnov waldorfskej Skoly prostrednictvom
- ¢innosti pracovnych skupin v rdmci pedagogickej konferencie

7.) Materidlne, technické, ekonomické a hygienické podmienky skoly
- planovanie nasledujuceho obdobia a ndkup ucebnych pomocok a potrieb

Casovy rozvrh kontrolnych a autoevaluaénych éinnosti

- pravidelné stretnutia v rdmci pedagogickej konferencie — 1x tyZzdenne

- stretnutia pracovnych skupin k pedagogickym a organizacnym témam — 1x tyzdenne
- stretnutia rad skoly — podla potreby, spravidla raz za mesiac

- stretnutie Rady rodic¢ov a zdstupcov Skoly — raz mesacne

- individudlne konzultacie s rodi¢mi — kazdy triedny ucitel — podla potreby

- triedne rodic¢ovské stretnutia — raz mesacne

- ¢innost uvadzacich ucitelov a supervizie — hospitacie a konzultacie — priebezne

- hospitdcie v triedach — priebeine

- spatny pohlad a pldnovanie —raz ro€ne cez letné prazdniny (spravidla 3-4 dni)

- dotazniky pre rodi¢ov — raz rocCne

- pisomné testovanie vedomosti — od 6. ro€nika — na konci kazdej epochy, vo vyssich
ro¢nikoch aj priebezné testovanie a prezentdcie projektov.

Vystupy kontrolnej ¢innosti a autoevalua¢nych postupov skoly

- rozhodnutia Skoly zapisané v zapisniciach Pedagogického kolégia, pracovnych skupin
- zapisnice zo stretnuti

- spravy Rady rodicov

- archiv pisomnych prac Ziakov

- portfélio prac Ziakov (na konci kazdého skolského roka odovzdané Ziakom)

- vyro€né spravy a hodnotiace spravy

- kontrolné financné spravy a uzavierky, pripadne audity
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Zabezpecenie bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri studiu

Skola ma povinnost vytvorit bezpeéné prostredie pre svojich Ziakov. Zaroven viak také, kde
Ziaci moZu v dovere rozvijat, cvicit a skusat svoje rastice zrucnosti a schopnosti.

Na zabezpecenie tychto podmienok skola realizuje:

- priebezné oboznamovanie Ziakov s pravidlami spravania sa, pravidlami uplatfovanymi
v telocvicni, laboratériu, Skolskom klube ¢i na pracovnom vyucovanim a dielni,

- rozdelenie uloh pri zabezpeceni dohladu nad Ziakmi pocas prestavok, alebo mimotriednych
Skolskych akciach,

- Skola d6sledne a véas komunikuje s rodi¢mi Ziakov v pripade Urazov alebo pri neplneni zasad
bezpecnosti prace zo strany Ziaka

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Waldorfska skola pouZiva viacero foriem hodnotenia, ako su: skolské spravy, studia o dietati,
diagnosticka sprava (napr. sprava o Skolskej zrelosti), ur¢enie dosiahnutych urovni v oblasti
vzdelavania.

Sp6soby hodnotenia:

1. Slovné hodnotenie v ro¢nikoch 1. az 9.

2. Systém hodnotenia Ziakov od prvého ro¢nika, tzv. Systém pozorovacich dotaznikov, ktory
sluzi ako podklad k slovnému hodnoteniu na vysvedceni

3. Systém klasifikacného hodnotenia Ziakov vo vyssich rocnikoch

Slovné hodnotenie v ro¢nikoch 1 -9
Pri individudlnych stretnutiach so Ziakom a rodicom ucitel slovne hodnoti pracu Ziaka.
Prebieha v Ustnej a pisomnej podobe. Ustnou formou sa vyjadruje priebeiné hodnotenie
pocas Skolského roka.
Pisomné slovné hodnotenie Ziaka je vo waldorfskej skole sucastou vysvedcéenia. Hodnotenie
Ziaka je tvorené ucitelom na zaklade jeho zaznamov, pozorovani Ziaka a pomocou
pozorovacich $kdal, hodnotenia Ziackych materidlov a prac.
Hodnotenie zvycajne obsahuje:
- vsSeobecnu charakteristiku dietata, poukazanie na jeho silnejsie a slabsie stranky,
- zhodnotenie:
e spoluprace (dizka sustredenia, kooperacia, schopnost reagovat)
e progresu a schopnosti v jednotlivych predmetoch (vratane pochopenia uciva, Ustnych
a pisomnych znalosti)
e veku primeranej schopnosti pracovat samostatne
e socialneho spravania (pocuvanie, praca s ostatnymi, spolupraca)
e aktivity (prezentacia prace, Uhladnost, vypracovanost tloh)
e Urovne zapojenia sa do prace v triede a citovo-estetické prezivanie
- kratky suhrn absolvovanych u¢ebnych tém za uplynulé obdobie, pokrok v ramci
predmetov v Ziakovych znalostiach a zru¢nostiach.
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Systém pozorovacich dotaznikov k hodnoteniu Ziaka

Pod systémom pozorovacich dotaznikov (SPD) rozumieme pisomné zaznamenanie
dlhodobych a systematickych pozorovani Ziakov uéitelmi, ktoré v Strukture odrdza povahu
waldorfského pristupu k vychove a vzdeldvaniu ziakov.

Pri vypracovani dotaznikovej sady sa Skola inSpirovala odbornymi pracami holandského
vzdeldvacieho semindra Helicon, ktoré boli prisp6sobené nasim podmienkam.

Hlavnymi okruhmi su nasledujice pedagogicko-psychologické vyvinové oblasti Ziaka:

- emociondlno-socialna oblast

- konativna (v6lova) oblast

- kognitivna oblast

V nizsSich roc¢nikoch zakladnej Skoly je osobitné miesto venované aj sledovaniu rozvoja
motorickych zrucnosti a fyziologickych zmien Ziaka.

Otdzky v dotazniku k jednotlivym oblastiam vyplyvaju z beznych aktivit Skoly, ktoré je mozné
sledovat a zaznamenat v ramci procesu vyucby alebo mimoskolskej ¢innosti. Predstavuju
pociato¢né priblizenie k hodnoteniu, do akej miery %kola napitia kompetenény profil
vzdeldvajuceho sa jednotlivca.

Zakladnym predpokladom dotaznikovej $kaly, tvorenej osobitne pre kazdy rocnik je, Ze
vacsina zZiakov si ku koncu daného roc¢nika osvojila sledované kvality - schopnosti, zru€nosti a
dosiahla poZadovanu urovenn vedomosti. Pre ucitelov, pOsobiacich v rocniku je takyto
prehlad zdrojom informdcii a impulzov pre dalSie stanovenie cielov a pedagogickych planov.
Ak poznaju celkovy charakter, ktory takto trieda odrdza, a kvalitativne odliSnosti jednotlivych
Ziakov, m6Zu tieto poznatky objektivne a aktuadlne vnasat do svojho pristupu a tvorit
vyvazené a zacielené programy vyucby. Tym sa systém pozorovacich dotaznikov stdva
ucinnym vyhodnocovacim mechanizmom pedagdga a Skoly. Na tomto zaklade mnohi ucitelia
prehodnocuju vlastné vyucovacie Styly, hladaju nové formy a metddy prace. Systém je
zaroven dolezitym doplAujicim zdrojom informdcii pre tvorbu celoro¢nych hodnoteni,
podkladom pri konzultaciach s rodi¢mi, kolegami, ¢i odbornikmi podielajlucimi sa na vychove
a vzdelavani Ziakow.

Poznamka k technickej realizdcii dotaznikovej skadly:

Systém obsahuje dotazniky vo forme tabuliek.

Otazky su zodpovedané pridelenim jedného z troch vyrokov:

- pozadovanu uroven dosahuje ¢asto

- pozadovanu uroven dosahuje obcas (vykon nie je stabilny; ¢asto sa myli, alebo este nema
dostatocne zvladnuté schopnosti a pod.)

- nedosahuje pozadovanu Uroven

Ucitelia formou dotaznikovych tabuliek hodnotia triedu raz roc€ne, ich vyplnenie vsak zaberie
niekolko tyzdriov aZz mesiacov. Z dévodu korektnosti vypifiania a jednoznaénosti sledovanych
kvalit sa ucitelia stretdvaju na konzultaénych poraddch. Skola vytvorila k systému superviziu;
spolupracuje s holandskym Skolskym poradcom a ma k tomuto ucelu vyskoleného pedagdga.

vvs

Systém klasifikacného hodnotenia Ziakov vo vyssich rocnikoch

Na zaklade rozhodnutia Pedagogického kolégia z augusta 2009 prebieha klasifikacny systém
hodnotenia Ziakov nasledovne:

- Od 5. ro¢nika ucitelia realizuju spravidla na konci ¢asového celku (tyzdra alebo epochy)
pisomné preskusanie a testovanie Ziakov, ktoré je zhodnotené percentudlne. Pisomné prace
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su posielané rodi¢om na podpis a zaloZzené v kancelarii Skoly.

- Od 7. ro¢nika, na zaciatku Skolského roka alebo na zaciatku prislusnej epochy, oznami

triedny (alebo odborny) ucitel Ziakom a rodicom kritéria hodnotenia prace Zziakov v rdmci

vyucovacieho procesu.

Kritérid su jednoznacné a vopred su popisané hodnoty (ciele, parametre), ktoré bude ucitel

na danom predmete dlhodobo sledovat a priebezne hodnotit. Zarover ucitel oznami aj

sposob, akym dospeje k celkovému zavere¢nému hodnoteniu (prevod bodov na vysledné

percentd a zndmku).

Kritéria, ktoré ucitel sleduje, su jeho volbou v ramci konkrétnej triedy, a mézu to byt

napriklad: praca vzosite (Uplna, prehladna, estetickd), zdverecny test z danej epochy,

patminutovky, vypracovanie a prezentdcia projektov, praca na domacich zadaniach, aktivita

na hodine a pod.

- Pocnuc 8. ro¢nikom Skola predmety klasifikuje aj znamkou aje vystavené znamkové

vysvedCenie na konci Skolského roka. V9. roéniku je podobne vystavené polrocné

vysvedcenie, ktoré slUzi aj pre potreby prijimacich skiasok na stredné skoly.

Poznamka: V nizSich ro¢nikoch si mozu uditelia pre vlastni potrebu robit na konci epochy

testy z prebraného uciva; rodi¢ia do nich mézu nahliadnut v rdmci rodicovskych stretnuti

a individualnych konzultacii.

-V pripade potreby zndmok z nizsich ro¢nikov pri prechode na strednu skoly Skoly vyhotovi
prevod slovného hodnotenia na znamkové.

Prilohy vzdelavacieho programu

Vnutorny poriadok SZSW (aktualizovany pre $kolsky rok)
Ucéebné osnovy waldorfskej Skoly

Dodatky
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