Ako sa vytvara permakultirna zahrada alebo ¢o ma spolo¢né waldofrsky ucitel
a permakulturista?

Pocas letnych prazdninovych dni som vdaka projektu Erasmus + absolvovala kurz o permakultirnom
dizajne. UZ pocas prvych dni sme boli vSetci Ucastnici vtiahnuti do tajov permakultury vdaka
zanietenym a skusenym lektorkdm. Clovek zahibeny do procesov permakulttry pozna jej etiku, Zije
riou. Ma zaklady ekoldgie, vyuziva permakultdrne principy, napr. princip kolobehu energie — vyuzit,
zachytit vSetku energiu, ktora je v dostupna na pozemku a nedodavat ju zvonka. Zaoberd sa klimou
a mikroklimou, vplyvom slnka a mesiaca, dazda, vetra. Pozoruje vodu vo vodnom cykle, aku
mikroklimu vytvara napriklad jazierko v zahrade a zohladriuje to pri vysadbe rastlin a drevin. Vie, aka
je poda dolezita a preto ma dostatok kompostu na pozemku, nakolko dobra poda je kompost sam.
Nepouziva chemikalie, lebo vie Ze pesticidy zabijaju bezstavovce, fungicidy zase zabijaju huby.
Rastlina Zije s bezstavovcami a s hubami v symbidze, preto ich potrebuje. Permakulturista neustale
spoznava rozne rastliny. Vie, ktoré rastliny pddu pomahaju opravit, ktoré jej dodavaju mikroklimu.
Premysla, aky ekologicky dopad maju jeho rozhodnutia. Vsetko, ¢o robi na pozemku musi stvisiet

s danym pozemkom s jehopotencialom. Pracuje predovsetkym s tym, ¢o ma k dispozicii. To, ¢o tam
chyba, postupne buduje. Lebo permakultirnu zahradu nevybuduje za rok, dva. Podobne ako
waldorfsky uéitel' buduje, prebudza potencial dietata.

Permakultarny dizajnér skor ako sa pusti do akékolvek prace si urobi prieskum pozemku, podobne si
waldorfsky uditel sa ponori do pozorovania triedy a jednotlivych Ziakov. Permakultirny dizajnér
pocas kolobehu roka spozna pozemok a s tym suvisiace premeny. Zisti, kde je slne¢no, kde su tiene,
kde je vlhko, kde je sucho, kde je veterno, kde sa ani listok nepohne. Ucitel pracuje tiez v ¢ase, kazdy
dert mu prindsa nové vyzvy so slne¢nym pocasim, niekedy aj s barkami a hromobitim.
Permakulturista po spojeni sa s pozemkom ho rozéleni na jednotlivé zony — zéna pre dom, zdhradu,
jazierko, ovocny sad, pole, les, divoc¢inu. Niektoré zény su najblizsSie k miestu, kde ¢lovek najviac travi
¢as. A su miesta, kde nevstupuje, kde sa v skrytosti kazdy deri nieo deje a premiena. Pre ucitela je
skrytou zénou individudlne ja Ziaka. Je pre neho hadankou, ktord treba rozlusknut. Ci sa mu to
podari, zavisi najviac od jeho samého. Permakulturista zakresli vietko to, ¢o ma k dispozicii do mapy,
potom zacne dizajnovat jednotlivé Casti v stvislosti s celkom. Postupne vytvéra obraz
novovznikajuceho priestoru permakultiurnej zahrady. Vytvori ¢asovy plan jednotlivych krokov. A
nakoniec ho ¢aka realizacia, ktora spociva v niekolkorocnej praci. Waldorfsky ucitel rovnako pracuje
s tym, o ma v triede. Waldorfskou mapou je celé spoloéenstvo triedy, dizajnovanie novych prvkov by
sa dalo pripodobnit praci na u¢ebnom plane, ktory je Sity detom na mieru a ich vekovému obdobiu.

O zahradu sa treba starat, tak ako aj o vyvijajuceho sa jedinca. Niekedy trva niekolko rokov, kym
dozreju plody ndsho snaZenia, ucitelského aj premakulturného.

Je délezité z moralneho hladiska sa zaoberat permakultirnou etikou, ktora hovori o troch zakladnych
témach: 1. starostlivost o Zem, 2. starostlivost o ludi, 3. zdielanie nadbytku. Na tychto troch pilieroch
je postaveny Zivot kazdého c¢loveka zaoberajluceho sa permakultirou. Je to nieco primarne, ktoré
prindsa odpovede na otazku, ako ist prikladom pre mladych fudi, ktori budu vytvarat buducnost.
Waldorfska pedagogika rozvija podobne zaujem mladého ¢loveka o svet, pestuje v iom a podporuje
gesto, ktoré sa vytvara od ¢loveka k ¢loveku, podporuje tymto lasku, vztah k bliznemu.



Po prichode z kurzu sme s kolegom Martinom spravili prvé kroky k premene Skolskej zahrady na
permakultirnu. Vytvorili sme hlavnu kostru budicej premenej zahrady. Prvym krokom bola tvorba
kompostoviska, ktory je zakladom permakultirnej zahrady. V spolupraci so Ziakmi a pedagdégmi sme
zacali pretvarat priestor na kompost. Podarilo sa ndm zazimovat stromy a naplanovali sme si systém
vyuzitia vody, ktora prichadza na skolsky pozemok. Realizacia vacsich préc ¢aka na jarné obdobie.
Ked?Ze realizacia takejto zahrady je dlhodobym procesom, plody tejto prace uvidime postupne

v priebehu niekolkych rokov.

V zmysle permakulturnej etiky zdielania nadbytku budem svoj nadbytok vedomosti a skisenosti
odovzdavat dalej Ziakom, kolegom, priaznivcom aj Skolskej zahrade a vSetkym jej navstevnikom.
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