Erasmus + v Dubline

Co potrebujeme pre porozumenie jeden druhému?

Dvojtyzdriovy kurz pre ucitelov angli¢tiny pre druhy stupen ZS a stredné $koly so zameranim na
zdokonalenie technologickych zru¢nosti prinaleziacich 21. storociu nebol prinosnym len pre moje
pedagogické zru¢nosti. Ako mald, som mala sen vidiet svet. Spozndvat ludi, ich pribehy, mesta v ktorych
sa odohrali a miesta, ktoré im poskytli bezpecie a pokoj. Je pre mia fascinujlce ako vplyvy prostredia v
ktorom vyrastame, [udia ¢o nas obklopuju, ich ndzory a spravanie, zaZitky a skisenosti ziskané pocas
Zivota, rec ktorou hovorime z nas formuju bytost, ktora poskytuje toto a mnoho dalSieho okoliu ako
prileZitost pre rast.

Erazmus + projekt v Dubline mi prisiel ako prihodna moznost pozorovat a prezit si teoretické
poznatky o ¢loveku ako takom na vlastnej kozi. Vplyv reci ktorou hovorime a ktoru pouziva nase okolie je
nepopisatelny. Skisme si odmysliet teraz silu slova ako takého. Istotne ste uz poculi o tom, ako slova,
ktoré raz uz vyslovime nevezmete naspat. A teraz si predstavte, Zze komunikujete s niekym, kto hovori pre
neho materinskym jazykom c¢o vam je cudzi. Neviete komunikovat plynule. Vyjadrujete myslienku za
myslienkou, ktoru by ste vyjadrili odliSne vo vlastnej reci.

Ako docielit porozumenie jeden druhého? Aké pocity prezivaju Ucastnici rozhovoru? Aky velky je
repertoar nasich moznosti prinajmensom pre predchadzanie negativnym pocitom, ¢i zaZitkom, ak nie uz
moznosti pre ndjdenie cesty k vzajomnému pochopeniu?

Otdazky ktoré som pokladala sebe, som teraz polozila aj vam z viacerych dévodov. Jednym z nich
je, aby som Vam priblizila pre vase simplicitnejSie pochopenie odlisSnych prinosov a zazitkov osoby, ktora
absolvovala Erasmus + projekt.

Dublin je viac sInecnejsie a ocarujlcejsie mesto ako som ocakdvala. Skalnaté utesy v Howth,
chodniky, ktoré viedli popri nich a more, ¢o Sumelo vékol skal sa stalo mne srdcu blizkym miestom.



Symbolizovalo pre mna cesty v Zivote. Obcas su blizsie k Utesu a obcas blizsie k pastvine. Obcas su
zaludnené a obcas krd¢ame po nich sami. Obcas su klukaté a obcas priamo smerujice. Moja cesta do
Dublinu bola klukatd, nevedela som kam stupam, ale velmi dobrodruzna, plnd neznamych, ktori sa neskor
stali blizkymi. Prvé dni boli pre mna naro¢né. Adaptovat sa v prostredi, kde mi neostavalo ni¢ iné, ako
komunikovat v angli¢tine. Som velmi vyre¢ny a hibavy typ ¢loveka, no z podiatku som musela posobit
opozitne. Musim priznat, Ze to bolo obcas frustrujice. No na 3 alebo 4 den som si uvedomila, Ze jediné o
mi branilo byt sama sebou, bol len méj ostych. Taky isty ostych, aky pocituje kazdy teenager pri odpovedi
pred tabulou. Vdaka ¢asu, ktory som tu stravila, som mala prileZitost si overit vlastné schopnosti. Predcila
som svoje oc¢akdvania v jazykovych zru¢nostiach. Som dnes omnoho smelsia v komunikacii v anglickom
jazyku. Na§ program v Dubline bol velmi bohaty. Cas, ktory sme stravili prezeranim pamiatok, muzei,
mesta bol vyvazeny Casu, ktory sme stravili vzdeldvanim. Po tyzdni som sa orientovala v meste celkom
dobre. Oblubila som si ho. Nizke, historicky uchované budovy a nie prilis modernizované centrum
posobilo velmi viidne. Moji hostitelia neboli ini. Velmi srdecna a priatelska rodina sa o mnia starala, ako o
vlastného clena rodiny. Dva tyzdne mi stacili na to, aby som sa zorientovala v meste a zabyvala.
Odchéadzalo sa mi velmi tazko. Odniesla som si so
sebou vadsi prehlad o odlisnych moznostiach prace s detmi, na akd som zvyknuta. Pracujem na skole, kde
vyuzivanie technoldgii obmedzujeme na minimum. Myslim si ale, kvoli pandemickej situdcii v ktorej sa
nachddzame, mi tieto zruénosti budu viac nez uzito¢né. Taktiez som objavila mnozstvo programov, ktoré
moZem pouzivat aj ja pre efektivnejSie samovzdeldvanie a pracu s notebookom ako takul. Zarover vdaka
vynimocénym schopnostiam nasej Skolitelky Lucy Norris, som ziskala dostatok poznatkov, ktoré mézem
zdielat s mojimi kolegami. Jej hravy a vynaliezavy spOsob prace zazitkovou formou mi je nesmiernou
inSpirdciou. A aj napriek mojim obmedzenym jazykovym zruénostiam sme si vyborne rozumeli a dostala
som od nej mnozstvo uzitoénych rad, nie len do praxe, ale najmé do Zivota. Zeny, ktoré som tu spoznala,
mbzem dnes nazvat priatelkami. Kazda z nds hovori doma inou recou a v anglickom jazyku sme na
odlisnych Urovniach, no som presvedcend, ze vdaka trpezlivosti, vnimavosti a démyselnosti sme si
vyborne rozumeli. Vystavenie sa priamej konfrontécii bez inej moznosti, ako sa vyjadrovat nam nie
beznym sp6sobom je narocna istotne pre kazdého, ale ak sa to robi spravnym spésobom a prostredie je
prijimajlce, sme schopny prekvapit samych seba. Stadvame sa tak rezilientnejsimi. A takéto podmienky sa
mi naskytli v Dubline. NielenZe som sa musela konfrontovat s vlastnymi strachmi, ale aj som ich prekonala
a posilnili ma. Zaroven mi tato skidsenost dala Gdaje k odpovedi na otazky, ktoré som vam na zadiatku
prezradila. Z mojich novonadobudnutych skidsenosti by som odpovedala takto: "Vztahy a
inkluzivne/prijmajuce prostredie s Gprimnymi a otvorenymi ludmi. To je dbleZité pre porozumenie jeden
druhému." Jazyk je délezitou sucéastou, ale na to, aby sme sa ho naudili, musime mat pre to vytvorené
podmienky. Myslim si, ze budem este dlho spominat
na leto 2021 aj vdaka Dublinu. A verim, Ze sa takato neocakavana a nesmierne obohacujica moznost
zabezpecena programom Erasmus +, mi zaiste eSte naskytne.
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