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NAZOV KURZU: LETNY KURZ WALDORFSKEJ PEGAGOGIKY 2026
Meno ucastnika kurzu: Alexandra ParSova
Miesto kurzu: Semily (CZE), Akadémia waldorfskej pedagogiky

Datum konania kurzu: 5.-10.7.2026

Strucny opis kurzu

Letny kurz waldorfskej pegagogiky 2026 uz 36.roénik, mal nazov Clovek ako tvorca svojho
mozgu. Na letnom kurze som okrem predndsSok na tému v nazve absolvovala rézne
skupiny (Preco je waldorfska pedagogika zdrava? Metodika 4. trieda, P6sobenie médii na
vyvoj mozgu deti a mladistvych, Zaklady hlaskovej eurytmie).

Aké zruénosti, vedomosti a poznatky kurz poskytol:

Celych pat dni sa nieslo vdynamickom duchu. Presuny a skupiny, stretnutia s kolegami
zinych wald. Skél cez prestavky, vecerné prednasky, to vSetko bolo zdrojom velkého
mnozZstva zazitkov a podnetoy, inSpirativnych poznatkov a aj ziskavania zru¢nosti. Najviac
ako zmysluplné vnimam vzdy poznatky k ro¢niku, ktory ma ¢aka v buducom Skolskom
roku. Aktivity na precviC¢ovanie preberaného uciva ako aj podnety na Studium pre mna
samotnu. Priprava na pribehovu latku, ale aj praktické zruCnosti — mlatenie obylia,
inStrukcie k vlastivede, prirodovede a u¢enie cez zazitok.

Ako su nadobudnuté zru¢nosti, vedomosti a poznatky vyuzitelné v Skolskej praxi:

Pre moju prax sa zuZitkuje vSetko. Mali sme moznost naplanovat si uz cely Skolsky
kalendar, cez plan epdbch, vyletov, rodi¢ovskych zruénosti, az po dovolenkové a vzelavacie
aktivity pocitajuce s wellbeing a selfcare podnetmi. Najviac ma zaujimali aktivity na
matematiku — kde je hlavnou témou zavadzanie zlomkov, dokonalé nacvicenie malej
nasobilky a aj postulné pridavanie velkej, v neposednom rade mi pride dolezity zazitok
s premenou jednotiek (napr kolko deti sa zmesti do 1m2, 1m3), ako aj zainteresovnie
rodi¢ov a spolupraca s nimi.

Konkrétne ciele suvisiace svyuzitim nadobudnutych zrucnosti, vedomosti
a poznatkov:

Mojim cielom je prinaSanie pedagogiky detom, ktora bude reagovat na ich potreby
a pozitivnhe vplyvat na ich zdravie. PrinaSanie pedagogiky, ktora je nie len zamerana na
kognitivhe znalosti, ale rozvija ich celych ako bytosti citiace a prezivajluce Stastie v tejto
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rychlej dobe. V neposlednom rade mi velmi zalezi na tvoreni spokojného triedneho
kolektivu, kde sa vSetky deti citia prijaté, spokojné a akceptované.

Prepojenie pedagogickej a odbornej praxe v ramci priestoru Eurépskej unie:

Tento rok som mala moznost sa uz 10x zucastnit na letnej akadémii v Semilech atak
mézem hrdo povedat, Zze budujem vricne aintenzivne vztahy s ucitelmi aj lektormi zo
slovenskych, ¢eskych a nemeckych §kél. Na tomto pobyte sme dohodli hostovanie s Uwe
Buermanom - nemeckym lektorom a odbornikom na témy digitalnej a medialnej vychovy
a pozvali sme ucastnikov na navstevu do nasej krasnej bratislavskej Skoly.

Podakovanie:

Rada by som podakovala vSetkym, ktori sa zasluzili o to, aby sme mali moznost vycestovat
vramci projektu Erazmus+, taktiez Mojmirovi D., ktory sa stara o nase luxusné ubytovanie
v Semiloch a organizatorom Lektého kurzu za perfektnu organizaciu.
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