
 
 

 
 

 

NÁZOV KURZU: ART AND NATURE 

Meno účastníka kurzu: Slávka Šebová 

Miesto kurzu: San Cristóbal de La Laguna,  Tenerife 

Dátum konania kurzu: 6.-11.7.2026 

 

Stručný opis kurzu 

Cieľom kurzu bolo získať informácie a skúsenosti z uplatňovania princípu udržateľnosti 
s prepojením na umenie. Absolvovala som niekoľko naozaj zaujímavých dní. 

Aké zručnosti, vedomosti  a poznatky kurz poskytol: 

Kurz umožnil flexibilitu pri tvorení konkrétnych aktivít v rámci rámcového programu. 
Zároveň umožňoval kreatívne spracovanie zadaných úloh. Vzájomne sme posilňovali 
vytváranie sociálnych väzieb. Do budúcna plánujeme družbu s jednou školou, ktorej 
zástupcovia sa kurzu zúčastnili. 

Dozvedela som sa informácie, ako priniesť tému životného prostredia žiakom, pripraviť 
a viesť projekt s témou udržateľnosti, umelecky stvárniť zadanú tému pomocou 
udržateľných materiálov. Absolvovali sme návštevu biodynamickej farmy.  

Ako sú nadobudnuté zručnosti, vedomosti a poznatky využiteľné v školskej praxi: 

Získané vedomosti a zručnosti môžem ihneď používať v praxi našej školy. 
A prostredníctvom reportu zo stáže ich sprostredkovať svojim kolegom. 

Konkrétne ciele súvisiace s využitím nadobudnutých zručností, vedomostí 
a poznatkov: 

Mojim cieľom je prinášanie zmysluplných podnetov (formou zadaní a projektov) žiakom, 
aby boli schopní reagovať na potreby „sveta“, aby sa dokázali postarať nielen o seba, ale 
aj o svoje životné prostredie. A robili to radi, s láskou a navyše udržateľne. 

Prepojenie pedagogickej a odbornej praxe v rámci priestoru Európskej únie: 

Počas celého kurzu sme budovali sociálne väzby, či už na osobnej alebo profesionálnej 
(pedagogickej) úrovni. Spoznávali sme iné kultúry a odovzdávali to „naše“. Dôležitá bola 
vzájomná výmena pedagogických a odborných poznatkov z praxe. 

Našu školu i Slovensko sme prezentovali nielen v ústnej komunikácii, ale aj 
prostredníctvom brožúr a informačných materiálov i „chuťovými zážitkami“. 



 
 

 
 

Miestnu komunitu sme spoznali vďaka prechádzkam a stretnutiam s obyvateľmi v 
mestách a výletom v krásnom prostredí ostrova. 

Poďakovanie:  

Ďakujem za možnosť zúčastniť sa tohto inšpiratívneho kurzu ako aj za príležitosť zdieľať si 
svoje skúsenosti s kolegami z rôznych krajín priamo v praxi. Konkrétne ďakujem 
vysielajúcej organizácii – Súkromnej základnej škole waldorfskej, Európskej únii za 
poskytnutie grantových prostriedkov ako aj koordinátorke programu Erasmus+ Denise 
Struňákovej. 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


