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2. Specificky ciel 1.1.1 Zvysit inkluzivnost’ a rovnaky pristup ku
kvalitnému vzdelavaniu a zlepsit vysledky a
kompetencie deti a Ziakov
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4. Nazov projektu | Inkluzivna 3kola ako uiaca sa organizécia ‘
5. Kod projektu ITMS2014+ 312011R551
6. Nazov pedagogického klubu Klub utitelov Kreativneho Citania a dramatiky
7. Datum stretnutia pedagogického klubu 12.12.2019
8. Miesto stretnutia pedagogického klubu SZSW, Vihorlatska 10, Bratislava
9. Meno koordinatora pedagogického klubu | Veronika Mihdkova
10. Odkaz na webové sidlo zverejnenej http://waldorfskaskola.sk/tema/35/inkluzivna-
spravy skola-ako-uciaca-sa-organizacia
11. Manazérske zhrnutie:

kratka anotacia, kI"aCové slova

Dramatoterapia —ciele: vyber pribehu, hl'adanie roli na mieru Ziakom so zameranim sa na perspektivu
tispesnosti kazdého zapojeného Ziaka, aj ziakov so SVVP. Vymena medzipredmetovych skuisenosti

S tou istou triedou, pouzivanie textov v ré6znych predmetoch.

Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

1/ uvodné privitanie, naladenie,

2/ predstavenie programu, zhrnutie prdace z minulého stretnutia

3/ Dramatoterapia — zacielenie pre réznych ziakov — role a rolova hra

4/vymena skiisenosti
Zhrnutie:
V prvej Casti stretnutia sme sa zamerali na ciele prace s dramou a pribehom pre jednotlivé deti v ich
Specifickych potrebach.
Specifické ciele dramatoterapie st vel'mi variabilné, pretoze st determinované klientelou. Napriklad
pri praci s autistickymi det'mi sa kladie doraz na zmenu ich spravania a terapeuticky pristup musi byt’
prisne Struktirovany a sustredeny na o¢ny kontakt, vyuzitie modulaénych faktorov hlasu, pozorovania
v zrkadle a pod. In¢ ciele si kladie pedagog pri praci so skupinou hyperaktivnych Ziakov Specidlnej
Skoly, iné pri praci so ziakmi, ktori maja problémy v oblasti socialnej interakcie a komunikacie, ¢o je
pomerne Casty jav u mimoriadne nadanych deti atd’. Prostrednictvom dramatizacie, improvizacie a
hrania roli mozno u tychto Ziakov pdsobit’ na optimalizaciu inter - personalnej percepcie, na
zvySovanie socialnej senzitivity, socialnych komunikaénych (neverbalnych) a reGovych (verbalnych)
schopnosti. Tym, ze ziakom umoznime zazit, a teda ziskat’ mnozstvo skusenosti, moze to redukovat’
napétie z neznameho a tiez vytvaranie konstruktivnych postojov pri rieSeni konfliktov. Za d’alSie ciele
dramatoterapie mozeme povazovat- rozvoj empatie, fantazie a kreativity, odblokovanie konkrétneho
komunika¢ného kanala (napriklad tréningom o¢ného kontaktu pri neschopnosti Ziaka pozerat’ pri
komunikécii partnerovi do o¢i atd’.), integraciu osobnosti, rozvijanie sebadovery, sebauvedomenia,
vytvaranie pocitu zodpovednosti a samostatnosti, upravu realnych aspiracii, nacvik sebaovladania. U
mentalne postihnutych deti je mozné sa zamerat’ sa na dokladné poznanie deti a nadviazanie kontaktu
prostrednictvom jednoduchych dramatickych hier a improvizacii. Rozvijat’ u deti vnimanie,
komunikaciu, socialne citenie, reCové schopnosti, pohyb a rytmus, fantaziu a tvorivost. Zamerat’ sa na
vztahy v skupine. Vychadzat' z postihnutia dietat’a, jeho mentalnej Grovne, naucit’ ich nebat’ sa




vlastného prejavu a vyjadrenia.

Dramatoterapia sa stala prostriedkom zvySovania a rozvijania socialnych schopnosti u postihnutych,
naruSenych, ohrozenych, zdravotne oslabenych
Nasledne sme sa venovali pojmu — rola a rolova hra.

Na kli€ovy pojem ,,rola* by sme sa mohli pozriet’ z réznych hladisk (socialneho, psychologického,
teatrologického, pedagogického atd’.). Podstatu roly vystihuje charakteristika, e ide o naplhanie

ocakavani, ktoré ma vacsina prislusnikov daného l'udského spolocenstva, spojenych so spravanim v
uréitej pozicii, profesii, situacii. Rola z psychologického hl'adiska je siborom oéakavani inych osob
vo vztahu k istému jedincovi, subjektivnou reflexiou jedinca v stuvislosti s jeho ukotvenim v sieti so-
cialnych vztahov, akési ,,vnutorné psychické nastaveni jedinca®, siborom vonkajsich prejavov
jedinca, zalozenych na predchadzajucich dvoch faktoroch a nesucich spravidla isty interakény zamer
vo vztahu k inej osobe (skupine, spoloc¢nosti).

Teatrologicky aspekt roly je délezity, pretoze divadlo ovplyvnilo vznik a existenciu paradivadelnych
systémov. Rolu mozno chapat’ ako danu charakteristiku urcitého ¢loveka, ktora ma prevazne formu
replik toho ¢loveka (vratane opisu jeho spravania a konania). Divadlo vzniklo zo schopnosti ¢loveka
»hrat a napodobnovat™. Nonverbalne signaly a paralingvistické charakteristiky reci zobrazuju emocie
a snahy, vlastny obsah replik zobrazuje intelektualny svet postavy. So zmenou role meni ¢lovek svoje
vyjadrovanie, niekedy dokonca natol’ko, Ze nielenze voli iné slova ¢i formu (spisovni/nespisovni), ale
hovori aj ina¢ usadenym hlasom, inym tempom a pod.

Rolova hra

Hranie roli je vychovna a vzdelavacia metoda, ktora vedie k plneniu osobnostne rozvojovych i vecne
vzdelavacich ciel'ov prostrednictvom navodenia a pripravy, rozohrania a reflexie fiktivnej situacie s
vychovne hodnotnym obsahom. tato situdcia sa uskutociiuje prostrednictvom hry hracov zastupujticich
svojim spravanim a konanim viac ¢i menej fiktivne objekty (hlavne osoby, ale aj iné bytosti, javy a
pod.) vratane moznosti hrat’ v r6znej miere autenticity seba samého. V liecebnopedagogickom procese
je dolezité poznanie problému a nasledné vypracovanie jeho riesenia so stanovenim predbeznych
ciel'ov, podobne je to v dramatoterapii. Jadrom rolovej hry je prehravanie pribehu, a to vymysleného,
in§pirovaného literatirou ¢i zivotom. M6ze byt zobrazovany verne alebo dotvarany ucastnikmi. Mal
by mat terapeuticky naboj a vzbudit’ zdujem u ¢lenov skupiny. Rolové hry mozno realizovat’ od
starSieho predskolského veku az po starsi vek.

Napokon prebehlo zdielanie skiisenosti uéitel'ov s vyberom roli pre ziakov s ohladom na ich
temperament a osobnostné jednostrannosti. Skusenosti poukazuju na to, Ze dieta je pod tlakom hrove;j
situdcie schopné prekrocit’ svoje zabehané vzorce spravania a vystlpit’ z prevaznych socialnych roli

a poz, ktoré zvycajne zastava. Ak je pibeh zamerany na nadobudanie novych socialnych kompetencii,
je Casto mozné zaznamenat vel'kl dikrepanciu medzi deklarovanym a praktickym spravanim dietat’a.
Diet’a ¢asto dokaze poukazat’ na nevhodné spravanie, obzvlast’ ak je dramatoteraputicky podciarknuté
kontextom celkovej situacie a pritom v beznom Zivote nevie odolat’ antisocialnemu spravaniu.

V medzipredmetovom kontexte ucitelia spomenuli uplatnenie dramatickych prvkov nie len v rieseni
discipliny v kolektive, ale najmé v nadobudani vztahu k preberanej latke.

12. Zavery a odporucania:
- Ciele dramatoterapie uplatiiované pre podporu prace s detmi so SVVP sme rozsirili o prvky
dramatoretapie na podporu rozvoja charakteru ziaka ako aj motivacie k uceniu.

13. Vypracoval (meno, priezvisko)

14, Datum 13.12.2019

15. Podpis

16. Schvalil (meno, priezvisko) PaedDr. Slavka Sebova
17. Détum 13.12.2019

18. Podpis

Priloha:




Prezen¢na listina zo stretnutia pedagogického klubu

Pokyny k vyplneniu Spravy o ¢innosti pedagogického klubu:

Prijimatel’ vypracuje spravu ku kazdému stretnutiu pedagogického klubu samostatne. Prilohou
spravy je prezen¢na listina ucastnikov stretnutia pedagogického klubu.

1.
2.

10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

V riadku Prioritnd os — Vzdeldvanie

V riadku Specificky ciel — uvedie sa vzmysle zmluvy o poskytnuti nenavratného
finan¢ného prispevku (d’alej len "zmluva o NFP")

V riadku Prijimatel’ - uvedie sa nazov prijimatela podla zmluvy o poskytnuti
nendvratného financného prispevku

V riadku Nazov projektu - uvedie sa uplny nazov projektu podl'a zmluvy NFP, nepouziva
sa skrateny nazov projektu

V riadku Kéd projektu ITMS2014+ - uvedie sa kod projektu podl'a zmluvy NFP

V riadku Nazov pedagogického klubu (d’alej aj ,,klub*) — uvedie sa nazov klubu

V riadku Datum stretnutia/zasadnutia klubu - uvedie sa aktualny datum stretnutia daného
klubu ucitelov, ktory je totozny s datumom na prezencne;j listine

V riadku Miesto stretnutia pedagogického klubu - uvedie sa miesto stretnutia daného
klubu ucitelov, ktory je totozny s miestom konania na prezenéne;j listine

V riadku Meno koordinatora pedagogického klubu — uvedie sa celé meno a priezvisko
koordinatora klubu

V riadku Odkaz na webové sidlo zverejnenej spravy — uvedie sa odkaz / link na webovi
stranku, kde je sprava zverejnena

V riadku Manazérske zhrnutie — uvedu sa kI'iCové slova a struéné zhrnutie stretnutia
Klubu

V riadku Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia - uvedu sa v bodoch
hlavné témy, ktoré boli predmetom stretnutia. Zaroven sa strucne a vystizne popise priebeh
stretnutia klubu

V riadku Zavery o odporucania — uvedu sa zavery a odporacania K témam, ktoré boli
predmetom stretnutia

V riadku Vypracoval — uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu o ¢innosti
vypracovala

V riadku Datum — uvedie sa datum vypracovania spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — osoba, ktora spravu o ¢innosti vypracovala sa vlastnoru¢ne podpise

V riadku Schvalil - uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu schvalila
(koordinator klubu/veduci klubu ucitel'ov)

V riadku Datum — uvedie sa datum schvalenia spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — 0soba, ktora spravu o ¢innosti schvalila sa vlastnorucne podpise.



Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu
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Prioritna os:

Vzdelavanie

Specificky ciel:

1.1.1 Zvysit inkluzivnost a rovnaky pristup ku
kvalitnému vzdelavaniu a zlepSit vysledky a

kompetencie deti a ziakov

Prijimatel:

Sukromna zdkladna Skola waldorfska, Bratislava,

Vihorlatska 10, d’alej len SZSW

Nazov projektu:

Inkluzivna $kola ako uciaca sa organizécia

Kod ITMS projektu:

312011R551

Nazov pedagogického klubu:

Klub ucitefov Kreativneho c¢itania a dramatiky

Datum konania stretnutia: 12. 12. 2019

Trvanie stretnutia: od 15. 00 hod

PREZENCNA LISTINA
Miesto konania stretnutia: SZSW, Vihorlatska 10, Bratislava

do 18.00 hod.

Zoznam Ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:

¢. Meno a priezvisko Podpis Institucia
1 |Veronika Mihékova SZSW
2. Zuzana Bugdrova SZSW
3. Dasa Czéreova SZSW
4, Zuzana Bajusova SZSW
5. Ivana Bartovitova SZSW
6. |Slavka Sebova SZSW
7. | Xenia Cinéurova SZSW
8. Martin Malgot SZSW
9. |Sofa Sladkovd SZSW
10. | Miroslava Tagar SZSW




Meno prizvanych odbornikov/inych G¢astnikov, ktori nie st ¢lenmi pedagogického klubu a podpis/y:

¢. Meno a priezvisko Podpis Institacia




